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Hyrje

Dhuna né familje haset né shumé shoqéri njerézore, pavarésisht
nga niveli i zhvillimit ekonomik e social té tyre. Ajo éshté njé
fenomen global dhe prek té gjitha shtresat e popullsisé - té rinj
dhe t& moshuar, té arsimuar apo analfabetg, t& martuar apo
beqaré, prek cdo kombési, klasé, racé apo grup etnik. Ajo
pérfshin dhunimin e té drejtave qytetare, kulturore, ekonomike,
politike dhe sociale té njeriut. Té dhénat alarmante nga e gjithé
bota lidhur me shkallén e dhunés né familje konfirmojné faktin
se dhuna né familje éshté njé problem ndérkombétar. Né
Konferencén e Katért té Kombeve té Bashkuara né Pekin (1995)
éshté theksuar se dhuna ndaj gruas pérbén njé dhunim té té
drejtave njerézore dhe pérbén njé pengesé né arritjen e
barazisé, zhvillimit dhe pages né shoqéri.

Nuk e ekzagjerojmé po té themi se dhuna e krimi né familje
kéto vitet e fundit, ka “triumfuar” mbi llojet e tjera té krimeve.
Pér fat té keq, sot dhuna éshté shumé prané nesh, prané shtépive
tona, brenda né familje.

Dhuna jeton dhe na shogéron si pa u ndjerg, e pakontrolluar,
gati si njé epidemi. Njerézit qé pérjetojné dhunén, si viktima
ose déshmitaré, mésojné (ndérmjet té tjerave) té kené frikg, ta
evitojné dhunén ose té béhen njélloj té dhunshém si dhunuesi.
Shpesh dhuna kthehet né tragjedi, e né rastet mé “fatlume” ajo
shogéron si hije jetén e njeriut’.

' Bregu, M., Gjermeni, E., Korrik 2003. ‘Dhuna ndryshon até qé
prek’, Gazeta ‘Koha Joné’.



Gazetat dhe media né pérgjithési raportojné thuajse ¢do dité
rreth kétij fenomeni té véshtiré pér t'u trajtuar dhe akoma mé
té véshtiré pér t'u raportuar, pasi té kuptosh dinamikat e dhunés
shumeé shpesh nuk éshté e lehté. Duke paré se sa té shpeshta
jané rastet e dhunés né familje né shoqériné shqiptare, na u
duk i nevojshém pérpilimi i kétij udhézuesi orientues pér
median. Ky udhézues éshté menduar pér té asistuar gazetarét
dhe profesionistét e tjeré té medias, né raportimin sa mé té
sakté té dhunés né familje dhe dhunés né pérgjithési.
Shpresojmé qé materiali qé do gjeni né kéto fage, do té gartésojé
ideté tuaja dhe do t’ju lehtésojé punén né lidhje me raportimin
e saj.

Raportimi i ndjeshém i kétij argumenti kaq delikat nga mediat
e shkruara apo elektronike, mund té sjellé ndryshime shumé
domethénése né ndérgjegjésimin e komunitetit shqiptar rreth
dhunés né familje, shkageve gé e sjellin até dhe pasojave
tragjike té saj. Duke e vlerésuar rolin e medias si “formues”
dhe jo vetém “informues”, mendojmé qgé roli dhe kontributi
gé jep edhe mund té vazhdojé té japé media né parandalimin
e dhunés né familje, éshté jashtézakonisht i réndésishém edhe
i pazévendésueshém.

Lexim té mbaré,

Aleanca Gjinore pér Zhvillim



Pse éshté i réndésishém ky udhézues?

Roli i medias né shoqériné e sotme dinamike éshté provuar té
jeté mjaft ndikues, jo thjesht si njé informues pér ngjarjet, por
mé sé shumti si drejtues i fokusit, opinion-formues dhe madje
edukues i prirjeve dhe géndrimeve publike té kohés. (Grifin,
2005: 403). Dhe kjo éshté e kuptueshme, po té kemi parasysh
faktin se mediat arrijné njé audiencé té gjeré né njé kohé
relativisht té shkurtér, kané zé té fugishém dhe mund té trajtojné
me gjerési tema té caktuara (vecanérisht kur flasim pér median
e shkruar), vecori gé lidhen ngushté dhe me prirjen e audiencés
sé sotme pér té shpenzuar kohé té konsiderueshme me median,
sic pranon Woods, “Media depérton né gjithé jetén toné’ (2005:
232).

Sigurimi i njé raportimi qé do té ndérthurte né harmoni kété
epérsi té medias né ¢éshtje pér té cilat shoqéria ka ndjeshmétri,
(ndérsa pjesé té caktuara té késaj shogérie ndérmarrin dhe rol
aktiv), si¢ éshté rasti i raportimit té dhunés né familje, do té
ishte jo vetém pjesé e njé portofoli profesional té gazetarit, por
né rastin mé té miré dhe njé detyré qytetare e pérmbushur me
pérkushtim. Duke béré zgjedhjen e duhur pér llojin e historisé
gé do té béhet subjekt i raportimit, pér burime té besueshme
dhe té paanshme, zgjedhjen e kujdesshme té fjaléve dhe njé
gjuhé kumbuese, pérzgjedhjen e té intervistuarve gé japin njé
perspektivé té tyren (qofté pérvojé personale), zgjedhjen e
imazheve qé flasin veté dhe pércjellin efekte té ndjeshme, etj,
media ka fuqiné té tejcojé njé mesazh shumeé té fugishém. Ky
mesazh duke [Ené gjurmé, rrit né pérgjithési ndérgjegjésimin
e shoqérisé pér faktin se dhuna éshté njé dukuri qé vetém



démton dhe nuk i bén miré askujt, por nga ana tjetér edhe
informon se ndaj saj ka tanimé edhe mjete ligjore qé i japin
mbéshtetje me forcén e ligjit té démtuarve nga kjo dukuri. Sé
fundmi, media ka rolin e jashtézakonshém, qé duke formésuar
opinione, té ndikojé pér té ndértuar géndrime e pér té sjellé
impakt né mentalitetin e shogérisé shqiptare ndaj trajtimit si
tabu té dhunés.

Ky udhézues synon té ndértojé themelet e njé komunikimi
ndryshe né lidhje me raportimin e dhunés familjare né media
duke ndérmarré hapa né pérgjigje té pyetjes ‘Si té komunikojmé
mesazhin ndryshe?’. Komunikimi i mesazhit ndryshe lidhet me
pérmbajtjen e mesazhit — ¢faré duam té themi, me pozicionimin
ndaj faktit qé raportohet, me formén e mesazhit, pérdorimin e
gjuhés si mjet pér ndértimin e mesazhit dhe transmetimin e
géllimit. Ai merr parasysh gjithashtu kontekstin dhe audiencén,
duke u prirur nga besimi se vetém nése dhe audienca béhet
pjesé aktive e procesit, mund té arrihet ndryshimi né perceptim
dhe mé tej né mentalitet.

Megjithése media mund té mos jeté pérgjegjése pér veprimet,
géndrimet ose sjelljet e individéve, ajo éshté pa diskutim e
plotfugishme né formimin e opinionit publik, theksimin e
¢céshtjeve apo perspektivave gé mund té jené objekt i debateve
publike. Media gjithashtu mund té jeté njé mjet shumé i
fugishém pér promovimin e barazisé gjinore né shogéri.

Késhilli i Europés né Rekomandimet pér Baraziné midis Burrave
dhe Grave né Media (nr. R84-17) nénvizon se “media luan njé
rol té réndésishém né formimin e géndrimeve dhe vlerave
sociale dhe gjithashtu ofron njé potencial shumé té madh si
instrument té ndryshimeve sociale”. Kombet e Bashkuara qé
prej vitit 1995 (me Platformén e Pekinit), kané identifikuar
‘median dhe pérkatésiné gjinore’ si njé nga ¢éshtjet mé kritike
gé lidhen drejtpérdrejt me baraziné gjinore.



“Ajo gé ne dégjojmé dhe shohim né media éshté njé proces
pérzgjedhjeje. Kjo pérzgjedhje reflekton prioritete dhe
piképamje té& ndryshme tonat kundrejt botés gé na rrethon.
Zgjedhja joné dhe té gjitha ményrat se si prezantohet ajo
né media, riprodhojné supozime té caktuara rreth rolit dhe
statusit té grave né shoqéri.”

Prandaj éshté shumé e réndésishme qé té jemi té ndérgjegjshém
se:

e Ato gé shohim né ekranet tona jané portretizime sipas
pérkatésisé gjinore.

e Kur pérzgjedhim se c¢faré té shikojmé/dégjojmé, ne
bazohemi te pérmbajtja.

e Duhet té ndérgjegjésohemi rreth tendencave dhe
faktoréve qé formojné pérmbajtjen né media.

Imazhi i vajzave dhe grave né media ndikon né rolin dhe
statusin qé ato kané né shoqgéri dhe ky imazh ndryshon ményrén
sesi ato perceptohen nga té tjerét. Fatkeqésisht ky imazh éshté
mé shpesh negativ sesa pozitiv, duke promovuar késhtu
stereotipe té paramenduara dhe vénien né jeté té paragjykimeve
sociale dhe géndrimeve prapanike gé jané té rrénjosura thellé.

Sipas Kombeve té Bashkuara, projektimit té vazhdueshém té
imazheve ‘té vjetra’ té vajzave dhe grave né sistemin mediatik
global, i ka ardhur koha té eliminohet.

Né media nuk ka njé mesazh universal. Ményra se si merret,
transmetohet dhe perceptohet nga individét varet shumé nga
niveli i zhvillimit, pérvoja, njohurité, kéndvéshtrimet, et;.

Normat dhe vlerat, strukturat institucionale, preferencat e
audienceés, rregullat e ekonomisé sé tregut, ndikojné né
produktin final t&¢ medias.



Gjaté dy 10-vjecaréve té fundit:

m Natyra dhe frekuenca e dhunés ndaj grave né shoqéri u
diskutua si céshtje e réndésishme né axhendén
ndérkombétare né vitet '90-té.

= Né 1993, Deklarata e Kombeve té Bashkuara pér Eliminimin
e Dhunés ndaj Grave ishte i pari dokument ndérkombétar i
té drejtave té njeriut gé trajtoi kété céshtje.

= Né Mars 1994, Komisioni i t& Drejtave té Njeriut né Kombet
e Bashkuara caktoi njé raportues pér Dhunén ndaj Gruas.

m Platforma e Pekinit (1995) e pérfshiu “Dhunén ndaj gruas” si
njé nga 12 céshtjet kritike pér t'u adresuar nga geverité dhe
aktorét e tjeré. Gjithashtu, térhoqi vémendjen e medias lidhur
me “produktet mediatike t&é dhunshme ose pornografike...qé
ndikojné né ményré negative graté dhe pjesémarrjen e tyre né
shoqéri”.

= NEé vitet pas Platformés pér Veprim té Pekinit diskutimi mes
lidhjeve té medias dhe dhunés u fokusua né dy céshtje
kryesore:

e Shkalla né té cilén aspektet negative dhe
stereotipizuese té imazheve té grave né media mund
té kontribuojné né dhunén gjinore né shoqéri;

e Sidhe mbulimi mediatik i incidenteve té dhunés ndaj
grave.

m Né nenin 5 té Konventés pér Eliminimin e té gjitha Formave
té Diskriminimit ndaj Gruas (CEDAW) thuhet se:

Shtetet palé marrin té gjitha masat e pérshtatshme me synimin qé:

a) Téndryshojné skemat dhe modelet e sjelljes shogérore
dhe kulturore té burrit dhe té gruas, né ményré gé té
arrijné té zhdukin paragjykimet dhe praktikat zakonore,
ose té cdo lloji tjetér, q¢ mbéshteten né idené e
inferioritetit ose té epérsisé sé njérit apo té tjetrit seks,
apo né rolin stereotip té burrit dhe té gruas;

b) Tésigurojné qé edukimi i familjes té pérfshijé kuptimin



e duhur té amésisé si njé funksion shogéror dhe njohjen
e pérgjegjésisé sé pérbashkét té burrit dhe té gruas né
edukimin dhe zhvillimin e fémijéve té tyre, duke béré
té qarté se interesi i fémijéve éshté kushti parésor né
té gjitha rastet.

m Né Rekomandimet mbi Baraziné mes Grave dhe Burrave né
Media té Késhillit té Europés theksohet se: “media luan njé
rol té réndésishém né formimin e géndrimeve dhe vlerave
té individéve si dhe shérben si njé instrument i dobishém
pér ndryshimet sociale”.

= NEé vitin 1999, né njé video-konferencé globale organizuar nga
UNIFEM né bashképunim me agjenci té tjera t¢ Kombeve té
Bashkuara, u diskutua roli i medias si mjet pér té rritur
efektivitetin e agjencive té tjera pér minimizimin e dhunés ndaj
grave dhe si njé fokus specifik pér avokaci pér eliminimin e
dhunés. Né kété konferencé u theksua fakti se “Media ka njé
rol kryesor né stimulimin e debatit publik, ekspozimin e
frekuencés dhe egérsiné e dhunés ndaj gruas dhe sigurimit té
njé forumi pér eksplorimin e strategjive né fusha té tjera”.

m Standartet e BE-sé lidhur me trajtimin e barabarté té grave
dhe burrave jané pjesé e legjislacionit, té siguruara pérmes
disa neneve té Traktatit t& Amsterdamit né vitin 1997.

Neni 2 i kétij Traktati deklaron baraziné mes grave
dhe burrave si njé nga pérgjegjésité kryesore té
Shteteve Palé té¢ Komunitetit Europian.

Neni 3 (pika 2) nénvizon se ‘Né té gjitha aktivitetet gé
lidhen me kété nen, shtetet palé té BE duhet té synojné
eliminimin e pabarazive dhe té promovojné baraziné
mes grave dhe burrave.

m Ndérsa né Platformén pér Arritjen e Barazisé Gjinore
(Roadmap to Gender Equality 2006-2010) té Komunitetit
Europian theksohen gjashté fusha prioritare pér vitet 2006-
2010, duke pérfshiré:

pavarésiné ekonomike si pér graté edhe pér burrat;



e pajtimin e jetés personale dhe profesionale;

e pérfagésim té barabarté mes grave dhe burrave né
vendimmarrje;

e minimizimin e té gjitha formave té dhunés me bazé
gjinore;
e eliminimin e stereotipeve gjinore; si dhe

e promovimin e barazisé gjinore né politikat e zhvillimit
dhe né politikat e jashtme.

Shprehimisht né kété Platformé theksohet se: “Vendet gé duan
t’i bashkohen Bashkimit Europian duhet té kené parim bazé
arritjen e barazisé gjinore mes grave dhe burrave... Monitorimi
dhe pérafrimi i legjislacionit té barazisé gjinore, si edhe zbatimi
i tij, do té jeté njé prioritet i BE né proceset e zgjerimit té tij.”

“Té drejtat njerézore té grave dhe vajzave jané njé pjesé e
patjetérsueshme, integrale dhe e pandashme e té drejtave
universale.

Deklarata e Vienés & Programi pér Aksion, 1993

Duhet té kuptojmé se jo té gjitha graté e shikojné botén ndryshe
nga meshkujt. Shumé gra dhe burra ndajné té njéjtat perspektiva
kulturore, pasi jané rritur nga té njéjtét mekanizma dhe
institucione sociale. Sfida né kété rast géndron né ndryshimin
e perceptimeve té té dyja paléve, burrave dhe grave, rreth
réndésisé sé rivlerésimit té rolit dhe problematikave té gruas
né shogéri. (Noeleen Heyzer) 2

Té kuptuarit e dinamikave té dhunés né familje, si dhe diskutimi
me ekspertét e dhunés né familje, pér ta vendosur kété krim
né kontekstin shoqéror, do t& shérbente si njé hap pérpara né
ndérgjegjésimin e mediave dhe mbaré publikut.

2 Training Manual, 1998 ‘Whose Perspective —a Guide to Tender Sensitive
Analysis of the Media’, Women'’s Media Watch Jamaica; fq 29.



1. DHUNA NE FAMILJE - NJE VESHTRIM | PERGJITHSHEM

A. Cfaré éshté Dhuna né Familje

Duke u bazuar né vlerat universale té familjes, Organizata e
Kombeve té Bashkuara e pérkufizon dhunén né familje si njé
akt gé rezulton, ose ka shumé mundési té rezultojé né démtim
fizik, seksual ose mendor duke pérfshiré kércénime ose akte
té ngjashme, shtréngimet ose hegjen arbitrare té lirisé. Dhuna
né familje éshté njé nga format e krimeve mé pak té raportuara
dhe zakonisht konsiderohet si njé ¢éshtje private, si rrjedhojé
nuk dihen me saktési pérmasat dhe frekuenca e fenomenit.
Megjithaté studimet e kryera tregojné se dhuna né familje,
sidomos ajo ndaj grave dhe vajzave, éshté rritur gjaté periudhés
sé tranzicionit. Véshtirésia e grumbullimit té informacionit mbi
dhunén né familje vjen dhe si pasojé e gjendjes ekonomike té
viktimave, té cilat né shumé prej rasteve jané té varfra (sidomos
né vendin toné) dhe jané individét té cilét kané aksesin mé té
kufizuar ndaj informacionit pér té drejtat e tyre, shérbimeve
sociale, ndihmés juridike apo dhe vémendjes sé medias.3

Né Konferencén e Katért Botérore té Pekinit e mbajtur né shtator
1995, dhuna né familje u pérkufizua si “njé problem
mbarébotéror dhe qé duhet trajtuar si i tillé.” Po né kété
konferencé éshté theksuar se ‘dhuna ndaj gruas pérbén dhunim
té té drejtave njerézore, si dhe njé pengesé né arritjen e
barazisé, zhvillimit dhe pages’.

3 Aleanca Gjinore pér Zhvillim, 2006. ‘Dhuna né Familje, Paraqitje e
situatés aktuale né Shqipéri’.



Né Konventén pér Eliminimin e té gjitha Formave té
Diskriminimit ndaj Gruas éshté dhéné njé pérkufizim tjetér
pér dhunén né familje si “njé mekanizém kryesor nga i cili
graté jané detyruar té géndrojné né njé pozicion inferior,
krahasuar me burrat”.*

Né Deklaratén “Kundér Dhunés ndaj Gruas”, béré nga
Asambleja e Pérgjithshme e Kombeve té Bashkuara, éshté
dhéné pérkufizimi i paré zyrtar, né té cilin thuhet se “dhuné
ndaj gruas né familje do té konsiderohet ¢cdo akt i bazuar né
pérkatésiné gjinore qé rezulton né, ose mund té rezultojé né:
léndime fizike, seksuale apo psikologjike, ose qé shkakton
vuajtje tek graté, duke pérfshiré edhe kércénime pér akte té
tilla, detyrimin apo privimin arbitrar té lirisé, pavarésisht nése
kéto ndodhin né publik apo né jetén private” .

B. Format e dhunés né familje

Ekzistojné disa forma té dhunés, ndér té cilat mé poshté jané
renditur ato mé té pérhapurat. S"duhet harruar gé shpesh kéto
forma té ndryshme té dhunés né familje i gjejmé té gérshetuara
me njéra tjetrén.

m Dhuna Fizike e cila pérfshin: shtyrje; goditje; gérvishtje;
mbylljen né shtépi; goditje me objekte té forta; kércénim me
thiké ose me armé tjetér; refuzim pér ta ndihmuar gruan kur
éshté shtatzéné ose e sémuré; tentativé pér vrasje deri né
formén mé té réndg; vrasjen. Forma té dhunés fizike jané
edhe pérpjekjet pér té kontrolluar e monitoruar lévizjet e
gruas. Graté qé dyshohet se nuk jané “té rregullta” dhe
“korrekte” né marrédhéniet bashkéshortore shpesh béhen
viktima té formave ekstreme té dhunés fizike. Ato jo vetém
jané rrahur, lidhur me litar, por ju jané shuar cigare né trup,

4 Rezoluta e Asamblesé sé Pérgjithshme, 48/104, 1993
5> Raport i OKB mbi Dhunén ndaj Grave, 1993.



jané térhequr zvarrg, ju jané thyer eshtrat ose jané léné natén
jashté derés sé shtépisé té vetme dhe té dhunuara.

Dhuna fizike né pérgjithési ushtrohet duke filluar nga format
mé té lehta pér té arritur deri tek ato mé ekstremet. Dhunuesit
jané tepér testues dhe té kujdesshém me rritjen e nivelit té
dhunés. Pérgjithésisht kjo formé e dhunés takohet pas vitit té
paré té martesés, gjaté shtatzénisé, pér t'u pérshkallézuar pas
lindjes sé fémijés sé paré e pér té vazhduar gjaté gjithé jetés
bashkéshortore nése gruaja nuk e kundérshton até ose nuk gjen
njé ményré pér té shpétuar prej saj. Té dhénat tregojné se njé
numér i konsiderueshém grash, viktima té dhunés né familje,
e kané pérjetuar até qé né familjen e origjinés. Viktimat tregojné
se edhe nénat e tyre jané abuzuar njésoj nga bashkéshortét
dhe kurré nuk e kané kundérshtuar até. Cfaré éshté edhe mé e
dhimbshme, ndonése kéto néna jané lutur pér njé jeté mé té
miré té vajzave té tyre, prapéseprapé ju kané dhéné atyre
mesazhin se “burrat duhen duruar”.

m Dhuna Psikologjike/Emocionale pérfshin: talljet; kércénimet;
ndjekjen nga pas; mohimin e hapésirés pér té marré vendime;
ndalimin pér dalé me shogériné apo dhe pér té dalé vetém;
kritikén e vazhdueshme ndaj kulturés apo zakoneve; sharjet
ndaj viktimés né shtépi dhe né publik; ngarkimin me faj té
viktimés pér ¢do gjé gé shkon keq; kontrollin ndaj veshjes
dhe gardérobeés; etj. Dhuna Shpirtérore gjithashtu pérfshihet
né dhunén psikologjike dhe konsiston né ndalimin e
shprehjes sé besimit fetar ose normave kulturore, traditave
dhe besimit shpirtéror.

m Dhuna Seksuale pérfshin: marrédhénie seksuale me forcég;
trajtimin e partneres si objekt seksual; detyrimin pér té béré
seks pa déshirén e partneres; detyrimin pér té realizuar seks
né forma té padéshiruara dhe té papranueshme pér partneren;
kémbénguljen pér té prekur e pér té béré gjithcka gé déshiron
partneri; detyrimin pér té béré seks me njé partner tjetér né
sy ose jo té veté bashkéshortit/partnerit; realizimi i
marrédhénieve seksuale me njé partnere tjetér né sy té



bashkéshortes; deklarimi pér njé lidhje jashtémartesore
detyrimi pér té kryer marrédhénie seksuale pas ushtrimit té
dhunés fizike; detyrimi pér té béré prostitucion; detyrimi pér
té béreé striptizé; etj. Mbéshtetur nga té dhénat e gendrave té
késhillimit kjo éshté forma e treté e dhunés qé deklarohet
nga graté viktima. Né kété rast duhet nénvizuar fakti se
ndonése njé dhuné e pastér seksuale mund té jeté e treta pér
sa i pérket frekuencés sé saj, ajo éshté gjithnjé e implikuar
dhe e gérshetuar me format e tjera té dhunés si dhuna
emocionale dhe ajo fizike.

m Dhuna Ekonomike pérfshin: kontrollin e parave né ményré
gé té mos i lihet viktimés mundésia pér té marré vendime
pér céshtje ekonomike; dhénia e njé vlefte té vogél parash
gé nuk éshté e mjaftueshme pér mbulimin e shpenzimeve
ekonomike; refuzimi pér té¢ mbuluar shpenzimet e fémijéve;
forcimi pér té vjedhur ose shitur gjérat e vlefshme; mohimi i
mundésisé qé pasuria té jeté edhe né emér té partneres/
bashkéshortes; etj.

Dhuna né familje nuk ka té béjé vetém me dhunén ndaj njérit
prej bashkéshortéve, e cila né mé té shumtén e rasteve éshté e
drejtuar ndaj gruas. Né konceptin e dhunés né familje sot
pérfshihen dhe nénkuptohen dhuna ndaj grave, dhuna e prindérve
ndaj fémijéve, dhuna midis fémijéve, dhuna e fémijéve, kryesisht
e adoleshentéve ndaj prindérve, si dhe dhuna ndaj té moshuarve.
Dhuna ndaj grave dhe dhuna ndaj fémijéve ka térhequr historikisht
vémendjen e studiuesve dhe té specialistéve té fushés. Dhuna
ndérmjet fémijéve, dhuna e fémijéve ndaj prindérve si dhe dhuna
ndaj t&¢ moshuarve kané marré mé pak ose aspak vémendije nga
studiuesit dhe specialistét.

Kjo nuk do té thoté se kéto forma té dhunés né familje jané mé
pak shqgetésuese pér publikun e gjeré dhe se ky i fundit nuk ka
interes té informohet pér to. Tashmé éshté njé realitet se dhuna
né familje, ndonése njé problem i prezantuar vetém né mesin
e shekullit té kaluar (vitet 1960), ka kaluar népér njé proces té



gjaté pérkufizimi,

pércaktimi dhe identifikimi. Pavarésisht formave té ndryshme
té shfagjes sé dhunés né familje, aktualisht vendin dhe
vémendjen kryesore e ka térhequr dhuna ndaj gruas dhe dhuna
ndaj fémijéve né familje.

i) DHUNA NDAJ GRUAS

Eshté keqtrajtimi i gruas nga partneri i saj ose pjesétaré té tjeré
té familjes. Graté dhe vajzat rezultojné té jené viktimat mé té
shpeshta t& dhunés né familje. Interesant éshté fakti se vajzat
pérjetojné dhuné qé né moshat mé té hershme. Nuk éshté
martesa qé shogérohet me ushtrimin e dhunés ndaj grave, pasi
rastet e ushtrimit t& dhunés né familje pérfshijné vajza qé né
moshén 11 vjec. Rezulton se format e dhunshme té
komunikimit né familje fatkegésisht takohen qé né mosha fare
té reja dhe vajzat pérjetojné dhuné né familje jo vetém gjaté
jetés martesore, por edhe né familjen e origjinés.

Né shumé raste vajzat martohen pér t'i shpétuar dhunés né
familjen e tyre té origjinés, martesé gé rezulton té jeté po aq
ose mé shumé e dhunshme pér to, se sa mjedisi nga kané
ardhur. Kété fakt e provojné dhe té dhénat gé vijné nga Ministria
e Brendshme, té dhéna gé vértetojné se té dhunuarat gé
denoncojné dhunén jané nga 11 deri né 57 vjeg. Pra, njé jeté
e téré nén dhuné. Dy jané grupmoshat qé pérjetojné mé shumé
dhuné, gjithnjé sipas té dhénave nga kjo ministri, mosha 18-
23 vjec dhe 37-45 vjec. Nga piképamja psikologjike ushtrimi i
dhunés ndaj vajzave dhe grave té késaj moshe ka njé shpjegim.

NE rastin e paré kemi té b&jmé me njé moshé qé ose duhet té
krijojé familje (gjithnjé sipas mentalitetit mbizotérues patriarkal)
ose sapo e ka krijuar até. Né té dy kéto momente vajza éshté
ose nén presionin e familjes pér t'u martuar me diké qé i servir
familja dhe jo até qé ajo mund té dashuroj&, ose nén presionin
e bashkéshortit té ri pér té mésuar sjellje dhe géndrime bindése
ndaj tij.



Né rastin e grupmoshés sé dyté (37- 45 vjeg), ushtrimi i dhunés
éshté i lidhur me krizén e mesit té jetés, pérballimin me detyra
tepér té komplikuara né familje si pérballja me fémijét
adoleshenté, véshtirésité pér té pérballuar nevojat né rritje té
féemijéve, véshtirésia pér té orientuar fémijét né jeté apo
véshtirési té tjera qé karakterizojné kété stad té familjes pas 20
vitesh jetese bashkéshortore. Faktorét qé kontribuojné né
réndimin e késaj situate jané:

m Pérkufizimi i rolit té gruas/bashkéshortes né shoqéri: mjedisi
yné social-kulturor mbart vlera e botékuptime patriarkale té
trashéguara, si i tillé réndon shumé pozicionin e grave,
historikisht té rritura nén njé tradité diskriminuese gjinore.
Pritshmérité e paarsyeshme rreth rolit té gruas, mund té cojné
né nervozizma dhe humbje kontrolli. Gjithashtu vlerat
kulturore gé i tolerojné sjelljet e dhunshme ndaj gruas e
lehtésojné ushtrimin e dhunés.

m Papunésia apo stresi né puné: gjendja e véshtiré qé shkakton
papunésia, ashtu si dhe pakénagésia ndaj punés ose pages,
mund té ndikojé né gjendjen emocionale t& burrit, e cila
mund té shprehet me sjellje t¢ dhunshme ndaj gruas.

m Varésia ekonomike e gruas: mentaliteti patriarkal ka pasoja
té rénda edhe né varésiné ekonomike té gruas, qé megjithése
detyrohet té mos punojé pér té rritur fémijét apo sepse késhtu
déshiron partneri, konceptohet si barré pér t'u mbajtur.
Varésia ekonomike kthehet né njé thiké me dy presa pér
faktin se kjo varési béhet shkas pér ushtrim dhuné nga
partneri, dhe né té njéjtén kohé e pengon até té rebelohet
apo té largohet kur ushtrohet dhuné e vazhdueshme mbi té.

= Ndjenja paaftésie: shumé meshkuj kur e gjejné veten né rolin
e kryefamiljarit, ndjehen té paafté pér t’i pérmbushur me
sukses detyrimet gé i veshin kétij roli, dhe shumé shpesh
ndjehen fajtoré apo té turpéruar. Kéto ndjenja mund té cojné
né sjellje t& dhunshme ndaj bashkéshortes.



i) DHUNA NDAJ FEMIJEVE®

Pérfshin kegtrajtimin ose neglizhimin e fémijéve nga prindérit,
kujdestarét, ose pjesétaré té tjeré té familjes, qé ndikohet nga
faktoré si:

m Papjekuria prindérore: prindér té papjekur dhe té pasigurte,
té mbingarkuar me problemet e pérditshme, mund té
nervozohen shumé lehté dhe si pasojé té ushtrojné dhuné
mbi fémijét e tyre.

m Pritshmérité jo té arsyeshme kundrejt fémijés: né qofté se
njé prind nuk e kupton kapacitetin dhe kufizimet e fémijés
se tij, atéheré prindi mund té mendojé qé fémija po sillet né
ményré té gabuar géllimisht.

®m Mungesé njohurish rreth ‘prindérimit’: té rriturit gé nuk i
kuptojné nevojat e fémijéve mund té ndjehen fajtoré dhe té
pazoté. Kéto ndjenja mund té béjné qé prindérit té shfryhen
tek féemijét duke ushtruar lloje té ndryshme dhune. Gjithashtu
ushtrimi i dhunés brenda ambientit familjar konceptohet nga
shumé prindér si njé ményré disiplinimi.

m Véshtirésité ekonomike: disa pjesétaré té familjes mund té
fajésojné fémijét pér problemet financiare, ose té nxjerrin
irritimet e tyre personale mbi ta.

Dhuna ndaj fémijéve éshté vecanérisht e rrezikshme sepse

fémijét jané shpesh té pazoté té largohen apo té denoncojné

problemin. Pasojat psikologjike té& dhunés pérfshijné nivelin e

pérgjithshém emocional té fémijés, mundésiné e zhvillimit té

tij, dhe jané kultivuese té sjelljeve t& dhunshmen té ardhmen.

iii) DHUNA NDAJ BURRAVE

Pérhapja dhe frekuenca e késaj dhune éshté shumé mé e voggél
né krahasim me dhunén ndaj gruas dhe fémijéve. Ndér format

¢ Aleanca Gjinore pér Zhvillim, 2007 “Cfaré duhet té dimé rreth
dhunés né familje”, Broshuré informative pér té rinjté.



meé té hasura né kété rast éshté ajo psikologjike pér veté faktin
se dhuna fizike kérkon zakonisht njé forcé fizike mé té madhe,
ndérsa dhuna ekonomike ndaj burrave haset rrallé pasi né
vendin toné ‘ekonominé’ e shtépisé e mbajné zakonisht burrat.
Faktoré kontribues mendohet té jené:

= Vetémbrojtja: njé nga faktorét kryesoré qé i bén graté té
dhunshme, konsiderohet té jeté vetémbrojtja nga dhuna gé i
ushtrohet nga partneri apo familjaré té tjeré. Kjo pérbén njé
dramé té vérteté shoqérore, pasi vérteton qé graté dhunojné
né pjesén mé té madhe té rasteve sepse jané veté té
dhunuara.”

= Konsiderimi si i ‘pazoti’ nga gruaja apo familjarét e tjeré: né
kété rast kemi té béjmé me dhuné psikologjike gé ushtrohet
népérmjet presionit qé ushtron bashkéshortja apo familjaré
té tjeré, ndaj burrit si sigurues kryesor té té ardhurave té
familjes, sidomos né raste papunésie apo page té vogél.

iv) DHUNA NDAJ TE MOSHUARVE

Eshté keqtrajtimi i prindérve apo pjesétaréve té tjeré t& moshuar
té familjes nga njé pjesétar mé i ri. Kjo lloj dhune pérfshin
neglizhimin, izolimin, dhunén verbale, mjekim té tepruar,
dhunén seksuale, si dhe mé e pérhapura, keqpérdorimin e
pasurisé sé té moshuarit. Faktoré kontribues mund té jené:

m Lodhja dhe stresi: ndérhyrja e té moshuarit né punét e familjes,
sémundjet e zgjatura, presioni financiar dhe faktoreé té tjeré,
mund té béjné qé familjarét té& ndjehen té mérzitur dhe té
lodhur, ndjenja qé béhen shkas pér ushtrim dhune ndaj té
moshuarve.

7 Zenelaga, B. 2008 ‘Graté e dhunshme, viktima té shuméfishta té
dhunés’, Studime Sociale 2008, Véll. 2, Nr.1: 89-102



m Komoditeti i déshiruar: dhunuesit mund t'i japin t& moshuarit
getésues, ta mbyllin até né shtépi ose ta |éné né méshiré té
fatit, né ményré gé té jené té liré pér té béré ¢'té duan.

= Motive ekonomike: dhuna apo kanosjet pérdoren né disa
raste pér t'i detyruar personat e moshuar té heqin doré nga
pensioni i tyre, pér té ndryshuar testamentet, etj.

Né vendin toné ka pasur rritje né abuzimin e té moshuarve
gjaté 20 viteve té fundit. Té moshuarit mund té ngurrojné té
denoncojné dhunén e ushtruar ndaj tyre, sepse jané té varur
nga personi gqé i abuzon, ndjehen té turpéruar qé kané rritur
féemijé té dhunshém, apo kané friké se mos dhunuesit i
detyrojné té jetojné né azil.

C. Dhuna né familje dhe disa Faktoré té tjeré kontribues

Njé kompleks faktorésh kulturoré, socialé, ekonomiké dhe
personalé béjné qé familja shqiptare té jeté e rrezikuar nga
dhuna. Shumé njeréz mund té nxjerrin né pah ndjenjat e tyre
agresive, né vend gé t'i shprehin ato né ményra jo té dhunshme.
Pérveg atyre gé pérmendém meé lart, disa faktoré té tjeré mund
té jené:

m Shkaqe individuale - Q& kané té béjné me karakteristika dhe
probleme té personalitetit si: varésia emocionale; papjekuria;
kontrolli i dobét i vetes; ndjenja e inferioritetit; xhelozia;
impotenca seksuale; konkurrenca intelektuale, profesionale
dhe arsimore; mungesa e apatisé; véshtirési né mbajtjen e
pérgjegjésisé pér veten; etj,. Gjithashtu, pér disa njeréz,
dhuna kthehet né njé ményré pér té fituar fugi dhe kontroll
mbi anétarét e tjeré té familjes. Pér ta kjo ményré funksionon,
prandaj dhe vazhdojné té sillen né ményré té dhunshme.

m Stresi - Shgetésimet né puné, paaftésia profesionale,
problemet ekonomike, marrédhéniet problematike,
shtatézania e padéshiruar, mund té béjné qé njé person té



ndjehet i tejngarkuar nga ana emocionale dhe késhtu mund
té shpérthejé né sjellje té dhunshme. Abuzimi i alkolit dhe
drogés gjithashtu ndihmon né pérkegésimin e situatés.

Gjithashtu mund té pérmendim té tjeré faktoré stresanté qé
ndikojné né shtimin e dhunés né familje si: numrin e madh te
fémijéve; bashkéjetesén né familje me disa kurora; ndérhyrjet
né jetén e ciftit; prindérimi i vetém; kufizimet né mundésité
pér njé jeté normale; sémundje té zgjatura apo kronike; vdekja
e ndonjé personi té afért; etj.

m E kaluara e familjes - Studimet kané treguar se shumé njeréz
mésojné té sillen né ményré té dhunshme me pjesétarét e
familjes, gjaté rritjes sé tyre. Pér shembull, fémijét e abuzuar
kur rriten, mund té manifestojné dhuné ndaj familjes sé tyre.
Né shogériné shqiptare, e kaluara e dhunshme e familjeve
té prejardhjes éshté njé nga faktorét kryesore qé ndikon né
lindjen dhe shtimin e sjelljeve té dhunshme brenda familjeve
té reja.

m [zolimi - Me komunikimin dixhital né shogériné e sotme,
shumé njeréz vuajné pasojat e njé izolimi social, pra humbin
kontaktin emotiv me familjen dhe miqtg, té cilét jané burimet
kryesore té mbéshtetjes emocionale pér té cilén secili nga
ne ka nevojé. Kéta njeréz mund té ndihen té vetmuar, pa
ditur kujt t'i drejtohen pér ndihmé dhe kjo mund té ¢ojé né
sjellje t¢ dhunshme brenda familjes.

m Pabarazité gjinore - Gjithashtu, ményra se si shogéria e
konsideron dhunén né pérgjithési dhe si reflektohet nga
media, varféria dhe papunésia, pabarazité gjinore, niveli i
larté i stresit, rénia e konsiderueshme e nivelit te arsimimit,
humbja e besimit né institucionet shtetérore, véshtirésité né
zbatimin e ligjit mbi dhunén né familje, modelimi i sjelljeve
agresive qé shfagen né sferén politike, mungesa e shérbimeve
né mbéshtetje té familjeve, pagéndrueshméria politike dhe
ekonomike, varféria, etj, jané faktoré gé ndikojné né shtimin
e dhunés.



D. Pasojat e Dhunés né Familje

Sipas Raportit Botéror Mbi Dhunén dhe Shéndetin té vitit 2000,
statistikat globale té viktimave té dhunés né familje qé kané
pérfunduar té vraré jané katastrofike. Tashmé, ekziston
evidencé e bollshme né literaturé lidhur me pasojat fizike dhe
psikologjike té dhunés né familje, pasoja té cilat, mund té jené
afatshkurtra, afatmesme, ose afatgjata.®

‘Dhuna ndaj grave né familje éshté dhunim i té drejtave
té njeriut. Ajo éshté njé realitet i pérditshém pér graté kudo
gé ato ndodhen né ¢do vend té globit. Ndikimi i saj éshté
shkatérrues pér graté, jetét e tyre, shéndetin, punén dhe
mirégenien e familjes sé tyre.’

14 Pikat e programit dhe informacione
té tjera mund t'i gjeni né fagen e internetit:

<www.amnesty.org/actforwomen >, Al Index: ACT 77/012/2006

Dhuna né familje ka pasoja té rénda tek viktimat pasi ajo
démton shéndetin, veté-vlerésimin, siguring, cilésiné e jetés
dhe mundésité dhe potencialin e viktimés pér té kontrolluar
jetén e tij/saj. Pasoja mé e réndé e dhunés ndaj grave dhe
vajzave éshté mohimi i té drejtave té tyre njerézore. Mohimi i
té drejtave njerézore, pérvec se veté viktimat, prek familjet e
tyre, komunitetin né té cilin ato jetojng, e té gjithé shoqériné.

MEéE poshté do pérmendim disa nga pasojat kryesore té dhunés
né familje, gé fatkeqésisht shumé shpesh hasen té kombinuara
me njéra tjetrén:

8 Tamo, A. dhe Karaj, Th. Korrik 2005 “Dhuna kundér Fémijéve né
Shqipéri” Qendra e Zhvillimeve Humane, Tirang, fq 16.



Dhunimi i té drejtave té njeriut — Pasoja kryesore éshté shkelja
e réndé gé i béhet té drejtave té njeriut né ¢do rast té& dhunés
né familje. T€ gjithé pa dallim gézojmé té drejtén e respektimit
té té drejtave themelore té njeriut dhe duhet té reagojmé kur
kéto té drejta na dhunohen.

Démtime fizike serioze gé mund té jené té pérkohshme ose té
pérhershme. Dhuna né familje mund té finalizohet dhe me
vdekjen e té dhunuarit, gjé qé né Shqipéri éshté kthyer né njé
rutingé, gqé pér fat té keq mbush kryeartikujt e gazetave té
pérditshme, gjithnjé e me shpesh. Disa prej pasojave fizike
afatgjata jané: invaliditet (gjymtim) i pérhershém; démtime té
pérhershme té trurit gé manifestohen me crregullime té disa
funksioneve shumé té réndésishme si ruajtja e ekuilibrit,
rregullimi i temperaturés sé organizmit, proceset e njohjes,
etj.; démtime té pérhershme té sistemit nervor gendror gé mund
té manifestohen me paraliza t& ndryshme; pasoja né traktin
riprodhues, si infertilitet, ¢crregullime té pérhershme té
funksionit té organeve gjenitale, SST, HIV SIDA; etj.

Shgetésime psikologjike dhe té sjelljes si: ¢rregullimi post-
traumatik i stresit; crregullime psiko-somatike; depresion i
shkalléve té ndryshme; humbja e vlerésimit pér veten; friké
dhe ankth i pashkak; humbje shpresash; zhvillim i ndjenjés sé
turpit dhe té fajit; tentative pér vetévrasje apo vete-démtime té
ndryshme; démtime té aparatit njohés; etj.

Probleme me punén - E fundit nga pasojat por jo mé pak e
réndésishme, pasi viktimat mund té humbin punén dhe té
ardhurat gé derivonin prej saj. Ky éshté njé shgetésim shumé
serioz qé shpesh bén gé viktima t&€ mos denoncojé dhunén,
pér shkak té varésisé ekonomike nga dhunuesi. Gjithashtu,
dhuna né familje mund té ¢ojé né ¢rregullime serioze té familjes
sé viktimeés dhe té jetés sé saj/tij personale né té gjitha prizmat.



E. Kostot Social — Ekonomike té Dhunés né Familje

Studimet qé kané dokumentuar efektet ekonomike té dhunés
né familje kané pérdorur njé numér té madh zérash té kostos.
Disa lloje studimesh jané pérdorur nga eksperté té késaj fushe
pér té llogaritur sa mé miré koston e pérgjithshme té dhunés
né familje né varési té formés (dhuné ndaj grave, fémijéve,
apo té moshuarve), frekuencés dhe intensitetit t& ushtrimit té
dhunés. Gjithsesi, duhet theksuar fakti qé studiuesit dhe
profesionistét e késaj fushe e pranojné gjerésisht faktin se éshté
thuajse e pamundur gé té pérftohet njé vlerésim i sakté i kostos
reale té dhunés né familje. Kjo pér faktin se dimensioni
psikologjik dhe emocional i dhunés sé ushtruar éshté shumé i
véshtiré pér t’u shprehur né terma ekonomike. Pavarésisht nga
kéto kufizime né llogaritjen e kostos reale té dhunés sé ushtruar,
specialistét kané pérftuar disa vlerésime té péraférta té kostos
sé dhunés né familje té cilat mund té jené indirekte dhe direkte.

= Kostot Indirekte pérfshijné té gjitha kostot qé rezultojné né
ményré té térthorté nga akti i dhunés sé ushtruar. Né kéto
kosto pérfshihen: humbija e té ardhurave dhe e kohés; humbja
e investimit né kapitalin human; kostot indirekte pér
mbrojtjen dhe siguriné e viktimave té dhunés; kostoja e
sigurimit pér jetén e té dhunuarve; kostoja e pérmirésimit té
ligjit dhe strategjisé pér parandalimin e dhunés né familje;
kostoja psikologjike dhe emocionale e viktimave té dhunés;
si dhe kosto té tjera jo-monetare.

m Kostot Direkte pérfshijné té gjitha llojet e kostove qé
rezultojné né ményré té drejtpérdrejté nga akti i dhunés sé
ushtruar. Kéto kosto pérmbledhin: kostot e shérbimeve ligjore
né raste dhune; kostot shéndetésore direkte (ndihma
mjekésore ndaj té personit té dhunuar); kostot direkte pér
kontrollin e dhunuesit; kostot e shérbimeve policore; kostot



e burgosjes sé dhunuesve; kostot direkte té shérbimeve
rehabilituese; si dhe kostoja e kontratave té sigurisé private.

Kostot direkte mé té zakonshme pérfshijné koston e shérbimeve
shéndetésore si dhe koston e shérbimeve té rendit publik dhe
té drejtésisé (polici dhe sistem gjyqésor). Kostot indirekte mé
té zakonshme pérfshijné efektet afatgjata té dhunés sé ushtruar
(p.sh. efekte psiko-emocionale tek viktimat e dhunés).
Shpeshheré, kostoja e démtimeve psikologjike dhe emocionale
né viktimat e dhunés né familje éshté mé e larté né krahasim
me koston direkte ekonomike.

Shumé studime né té gjithé botén kané treguar se dhuna ndaj
grave ndikon gé ato té humbasin mé shpesh vendin e punés si
dhe té kené té ardhura ekonomike mé té uléta. Kjo bén gé
shumé gra té dhunuara té marrin asistencé ekonomike nga shteti
pér té pérballuar njé jetesé minimale. Si rrjedhojé, pérvec
efekteve shéndetésore, dhuna ndaj grave mbart edhe njé kosto
té larté ekonomike dhe sociale. Abuzimi fizik, seksual, apo
psikologjik ndaj grave con né humbje t&€ médha té investimit
né kapitalin njerézor. Prandaj, kostoja socio-ekonomike e kétij
problemi éshté shumé mé e larté se ajo ¢faré dokumentohet
sot né té gjitha vendet e botés.”

F.Mite rreth dhunés ndaj grave

Ekzistojné disa mite té gabuara né shogériné toné qé mundohen
té justifikojné sjelljet e dhunshme ndaj grave. Disa prej tyre jané:

e Dhuna éshté njé problem i té varférve.

e Graté e dhunuara géndrojné né marrédhénie té
dhunshme sepse ato e pranojné dhunén.

° Qendra e Aleancés Gjinore pér Zhvillim, Prill 2006. Dhuna né familje
‘Njé paragqitje e situatés aktuale né Shqipéri, Tirané.



Dhuna né familje éshté rastésore dhe ndodh shumé
rrallé.

Dhuna né familje éshté njé problem i ciftit qé e pérjeton
até, askush nuk ka té drejté té ndérhyjé, as policia, as
shteti, e as ligji.

Jané té pakta graté qé rrihen nga burrat apo familjarét
e tyre.

Graté dhe fémijét keqtrajtohen vetém né familjet me
probleme dhe jo né familjet normale.

Graté e dhunuara kané personalitete té caktuara qé e
nxisin ushtrimin e dhunés nga bashkéshorti.

Gruaja ka nevojé té rrihet heré pas here pér t'i treguar
vendin.

Kush té rreh, té do.

Graté e kérkojné veté dhunén se vishen dhe sillen né
ményra té papérshtatshme.

Burrat i dhunojné graté ngagé konsumojné alkol, jo
sepse duan té keqtrajtojné gruan.

Té denoncosh éshté e koté, se do té béjé qé té acarohet
mé shumé gjendja.

Dhuna prek vetém njé shtresé apo grupe té caktuara.

G. Frekuenca/Statistika té dhunés né familje né Shqipéri

Raporti Botéror Mbi Dhunén dhe Shéndetin i vitit 2000, i
publikuar nga Organizata Botérore e Shéndetésisé, paraqiti né
detaje situatén botérore té kétij fenomeni. Statistikat globale
raportuan se rreth 520,000 viktima té dhunés né familje kané
pérfunduar té vraré. Ky numér mendohet té jeté padyshim mé
i madh duke pasur parasysh nén-raportimin dhe mangésité né
sistemet e informacionit né shumé vende té botés.



Pér sa i pérket té dhénave nga Shqipéria, raportohen faktet e
méposhtme:

= Sipas njé studimi té vitit 1996 té kryer né njé kampion
pérfagésues kombétar té grave né Shqipéri (849 gra), pérhapja
e dhunés ndaj tyre (fizike, seksuale, apo psikologjike) u
raportua té ishte 64%.

m Sipas njé studimi té kryer né Tirané né vitin 2003 i cili pérfshiu
njé kampion pérfagésues prej 1039 grash té martuara,
pérhapja e dhunés fizike u raportua té ishte e larté. Késhtu,
sé paku njé episod i dhunés fizike (gjaté vitit té fundit) u
raportua nga 37% e grave té intervistuara, ndérkohé qé 26%
e grave raportuan sé paku tre episode té dhunés fizike gjaté
vitit té fundit. Pérhapja e dhunés fizike ishte mé e larté tek
graté, burrat e té cilave kishin njé nivel edukimi prej jo mé
shumeé se 9 vitesh dhe ishin me origjiné rurale.

= Sipas njé publikimi t&¢ Amnesty International (Prill 2006), 1 né 3
gra né Shqjipéri, éshté dhunuar fizikisht brenda familjes sé saj.
Né shumicén dérrmuese té rasteve, té pérgjegjshém pér aktet e
dhunés jané partnerét e tyre. Po sipas kétij publikimi 52.2% e
grave gé vuajné nga dhuna né familje, nuk u kané folur kurré té
tjeréve pér dhunén e ushtruar ndaj tyre. Kjo shifér shpreh
mungesén e ndérgjegjésimit té grave, qé nuk e shohin dhunén
si njé akt qé duhet denoncuar. Gjithashtu rezulton se 11.5 pér
gind e vajzave dhe grave shqiptare té grupmoshés 15-44 vjec,
kur kané gené fémijé kané gené déshmitare t€ dhunés né familje
dhe 27.2 pér gind e tyre kané gené viktima té dhunés fizike né
familje gjaté fémijérisé.

= Sipas njé monitorimi té katér periodikéve kryesoré shqiptaré
té béré nga Qendra Aleanca Gjinore pér Zhvillim, vetém
gjaté periudhés Korrik-Gusht 2008 kané ndodhur 26 raste
vetévrasjesh te graté e vajzat. Nga analizimi i artikujve pér
rastet e vetévrasjeve shikohet se ndér shkaget kryesore jané
dhuna né familje dhe problemet ekonomike.



m Duke iu referuar statistikave né raportin 6-mujor té policisé
shkruar né artikullin “Vetévrasjet, sa dyfishi i vrasjeve”
(Panorama, 27.07.08) gjaté kétij 6-mujori, 88 &shté numri i
krimeve kundér vetes ku: 73 raste jané vetévrasje dhe 15
tentativa pér vetévrasje, kjo tregon njé numeér relativisht té
larté né krahasim me vrasjet, té cilat pér kété gjysém viti
kané gené 44 raste. Sipas raportit té policisé thuhet se dhuna
né familje klasifikohet si njé nga shkaqet kryesore té
vetévrasjeve, ku né 95% té rasteve té shtyra nga dhuna, té
dhunuarat kané gené bashkéshortet, vajzat dhe nénat. Pra,
graté vazhdojné té mbeten seksi mé i diskriminuar dhe mé i
dhunuar né familje, gjé qé po reflektohet edhe né rastet e
vetévrasjeve, si pasojé e dhunés né familje. Né raport
theksohet se “...mbi 50% e rasteve té denoncuara i pérkasin
Tiranés, ndérsa né rrethe duket se konsiderohet ende tabu
denoncimi prej té démtuarve i dhunés sé ushtruar né familje”.

Nga té dhénat nga njjé studim i pabotuar i Bejleri, F. (2008)
mbi Dhunén né Familje e Raportuar né Gjykaté rezulton se
vetém gjaté gjashté-mujorit té paré té vitit (Janar- Korrik) 2008,
né Gjykatat e Rretheve Gjygésore Tirané, Shkodér dhe Vloreg,
jané regjistruar né total 3525 ¢éshtje civile me objekt zgjidhje
martese dhe céshtje penale té pérgjithshme prej té cilave
919 c¢éshtje civile me objekt zgjidhje martese dhe 2606
céshtje penale té pérgjithshme. Nga analizimi i té dhénave
té mbledhura nga ky studim, ka rezultuar se: né té tre gjykatat
né total, nga 3525 céshtje Civile dhe Penale - 4271 ¢éshtje
jané me dhuné té raportuar. Né té tre gjykatat né total, nga
919 ¢éshtje civile me objekt zgjidhje martese - 152 ¢éshtje
jané me dhuné té raportuar. Gjithashtu, nga 2606 ¢éshtje
penale té pérgjithshme - 269 céshtje jané me dhuné né familje
me kérkesé pér Urdhér Mbrojtjeje.

Té dhénat mbi pérhapjen e fenomenit t¢ dhunés né familje
vazhdojné té jené té kufizuara. Késhtu komisariatet e policisé,
zyrat juridike, gendrat e kujdesit shéndetésor dhe ato té
shérbimeve sociale nuk jané té detyruara me ligj té



grumbullojné dhe prezantojné té dhéna mbi dhunén. Shqipéria
éshté njé nga vendet e pakta né Europé gé nuk regjistron,
publikon dhe prezanton zyrtarisht rregullisht t&¢ dhéna mbi
pérmasat dhe pérhapjen e kétij fenomeni.



2. KUADRI LIGJOR DHE | POLITIKAVE NE SHQIPERI
A. Kushtetuta e Republikés sé Shqipérisé (1998)

Kushtetuta e Shqipérisé (1998), né nenin 18 té saj, pércakton
se “té gjithé shtetasit jané té barabarté pérpara ligjit dhe se
askush nuk mund té diskriminohet pér shkaqe té tilla, si: gjinia,
raca, feja, etnia, gjuha, bindjet politike, fetare a filozofike,
gjendja ekonomike, arsimore e sociale”.

B. Kodi i Familjes (2003)

Kodi i Familjes, i miratuar mé 08.05.2003, Ligji Nr. 9062,
parashikon té drejta té barabarta midis burrit dhe gruas qé té
zgjedhin lirisht pér t'u martuar apo divorcuar, si dhe té drejtat dhe
detyrat e ndérsjella né familje pér edukimin dhe rritjen e fémijéve.

C. Ligji ‘Pér masa ndaj dhunés né marrédhéniet familjare’

Ligji Nr. 9669, dt. 18.12.2006, ‘Pér masa ndaj dhunés né
marrédhéniet familjare’, i cili u aprovua nga Parlamenti dhe
ka hyré né fugi mé 1 Qershor 2007, pérbén rastin e paré té
aprovimit té njé ligji me iniciativén e 20 mijé zgjedhésve, né
mbéshtetje té projektit té hartuar nga disa organizata
jogeveritare aktive né fushén e mbrojtjes sé té drejtave té grave,
fémijéve dhe grupeve té rrezikuara. Ky hap ishte njé pérvojé e



re dhe pér parlamentarizmin né Shqipéri, pasi prezantoi njé
proceduré té re legjislative, pak té njohur né vendin toné dhe
aspak té praktikuar deri atéheré. Nga ana tjetér, numri i
nénshkrimeve té mbledhura pér kété iniciative ligjore, nxori
né pah njé fakt té réndésishém té rritjes sé ndjeshmérisé sé
opinionit publik ndaj temave tabu té dhunés né familje. Pér
mé tepér, kérkesa pér té aprovuar njé ligj, né kété rast ishte mé
tepér se thjesht ndjeshméri ndaj njé problematike té dénueshme
shogérisht, ishte njé thirrje pér ndérhyrje me mjete ligjore e
me forcén e shtetit ndaj dukurisé sé dhunés né familje.

Ky ligj vjen si vijues i disa hapave t& méparshém té ndérmarré
né kuadér té konsolidimit té sistemit ligjor shqiptar né fushén
e masave parandaluese dhe ndéshkuese ndaj dhunés né familje,
por edhe si detyrime ndaj Kushtetutés dhe konventave té tjera
té nénshkruara nga shteti shqiptar, si¢ éshté Konventa pér
Eliminimin e té gjitha Formave té Diskriminimit ndaj Gruas
(CEDAW) dhe pérafrimit té legjislacionit shqiptar me standartet
ndérkombétare dhe rekomandimet e BE-sé.

Hapa paraprake ishin Ligji Nr. 9198 dt 01.07.2004 ‘Pér njé
shoqéri gjinore té barabarté’, i cili shénoi njé progres té
vlefshém me aprovimin e tij, né ményré té vecanté me
zhvillimin e parimeve té diskriminimit, por sidoqofté, nuk pati
njé zbatim intensiv, pér mé tepér qé nuk u shogérua me akte
nénligjore qé do t& mbéshtesnin zbatimin e kétij ligji.

Né kété terren ligjor u pérgatit dhe u miratua ligji ‘Pér masa
ndaj dhunés né marrédhéniet familjare’, i cili éshté pranuar té
keté sjellé ndryshime pozitive (OSCE 2008, Anastasi, et. al
2008), té cilat jané ende né fazé embrionale (qé éshté dhe e
pritshme duke iu referuar kohés qé nga miratimi i tij) té cilat,
gjithsesi duhen cuar mé tej dhe me rritje té ndérgjegjésimit té
té gjithé shoqérisé, dhe opinionit publik, ku media luan njé rol
thelbésor. Njé hap tjetér gé pritet té sjellé forcimin e zbatimit
té ligjit éshté dhe plotésimi i tij me akte té tjera nénligjore, qé
do té mundésonin aktivizimin e ploté té strukturave té
parashikuara né ligj, pér pasojé rritjen e efektshmérisé.



Ligji sjell disa elemente té rinj, si nga ana e procedurave
legjislative ashtu dhe nga ana e pérmbajtjes dhe rolit gé i njeh
institucioneve ekzekutuese dhe rehabilituese, duke e shtriré
vémendjen jo vetém ndaj viktimés, si parésore, por dhe ndaj
dhunuesit, duke e paraparé kété si njé masé jo vetém riparuese
por dhe parandaluese né té ardhmen, njé element qé, sic
pranon Anastasi (2008), pérbén njé nga pikat mé té forta té
ligjit. Ky nuk éshté miréfilli njé ligj penal, pér shkak se ai
parashikon mjete té posacme administrative-civile, duke u
ofruar shérbime t& mbrojtjes dhe strehimit viktimave té dhunés,
né bazé té urdhrave mbrojtés té gjykatés (Idem).

Ligji parashikon dy tipe urdhrash mbrojtjeje — urdhér mbrojtje
i menjéhershém dhe urdhér mbrojtjeje. | pari léshohet nga
gjykata menjéheré dhe éshté me fuqi té pérkohshme deri sa
del urdhri i mbrojtjes, zbatohet né rastet kur dhuna paraqget
“rrezik té drejtpérdrejté dhe té menjéhershém ndaj sigurisé,
mirégenies ose shéndetit té anétaréve té tjeré té familjes’. Né
rastin e dyté, urdhri i mbrojtjes léshohet me vendim gjykate
dhe parashikon masa mbrojtése pér viktimén/viktimat e dhunés
né familje.(OSCE, 2007)

Né kété kuadér ligji sjell dhe njé progres té réndésishém kur
pércakton garté rolin e autoriteteve pérkatése shtetérore,
detyrimet dhe pérgjegjésité e tyre né nivel té qeverisjes
gendrore dhe lokale, duke filluar nga Ministria e Punés, si
autoritet pérgjegjés qé mundéson zbatimin e ligjit, deri te
autoritetet lokale, si bashkité e komunat.(Anastasi, 2008).

Sidoqofté, ligji duhet té pajiset me akte mbéshtetése nénligjore
gé do t& mundésonin realizimin me sukses té tij né té gjitha
aspektet.

D. Zbatimi i ligjit ‘Pér masa ndaj dhunés né marrédhéniet
familjare’

Ligji ‘Pér masa ndaj dhunés né marrédhéniet familjare’ éshté



njé ligj me fuqi jo vetém parandaluese ndaj dhunés sé ushtruar
né marrédhéniet familjare, por edhe njé mjet i fugishém gé
synon reduktimin e fenomenit. Ai éshté njé mjet qé u ofron
ndihmé té gjithé atyre qé jané té ekspozuar dhe ndihen viktima
té késaj dhune, por né ményré té vecanté, duke iu referuar
fakteve gé mes viktimave, graté e fémijét jané mé té dhunuarit,
ai i merr né mbrojtje té vecanté kéto grupe.

Ndonése gé nga koha qgé ligji ka hyré né fuqi ka kaluar pak mé
shumé se njé vit, rezultatet e para jané véné né dukje — sic
pranohet né raportin ‘Mjetet ligjore qé ofron Ligji ‘Pér masat
ndaj dhunés né marrédhéniet familjare’ dhe ndikimi i tij né
luftén ndaj kétij fenomeni, vértet éshté ende herét pér té
diskutuar njé parandalim térésor té fenomenit ‘dhuné’, por éshté
pozitive té flitet pér rritje t& ndérgjegjésimit té qytetaréve. Sé
pari pér té kuptuar se dhuna nuk duhet pranuar né heshtje por
ndaj saj duhet reaguar dhe pér kété tanimé ka mjete, ashtu si
dhe njé lloj arsyetimi se dhuna nuk zgjidh asnjé problem,
pérvecse démton. (Anastasi, 2008).

Njé tjetér tregues té cilit do t'i referohemi né mbéshtetje té
argumentit se ligji ka sjellé ndryshime me kah pozitiv né raport
me raportimin e dhunés, éshté ai gé vjen nga studimi i kryer
nga Qendra pér Nisma Ligjore Qytetare mbi monitorimin e
zbatimit té ligjit Nr 9669 pérmes urdhrave té vendimeve té
Gjykatés sé Rrethit Gjygésor Tirané e Vloré pér periudhén
01.07.2007 - 30.04.2008. Numri i denoncimit té rasteve té
dhunés ka shénuar njé rritje me rreth 10% nga viti 2007 né
vitin 2008 (Anastasi. 2008). Ndér kéto raste té denoncuara,
Gjykata e Tiranés ka léshuar 18 urdhra té menjéhershém té
mbrojtjes dhe urdhra mbrojtés, dhe Gjykata e Vlorés 2 té tilla.
Sidoqofté, ky numér nuk éshté i lidhur me rastet e ushtrimit té
dhunés né familje, niveli i raportimit té saj né krahasim me
ushtrimin éshté né favor té kétij té fundit. Né pérgjithési,
opinioni éshté skeptik lidhur me fuqiné vepruese té ligjit pér
parandalimin e dhunés dhe garantimin e anétaréve té familjes
ku éshté ushtruar dhuné. Sipas studimit té pérmendur, kjo ndjesi



nuk vjen vetém nga fakti se anétarét jané té frikésuar nga efektet
e hakmarrjes gé do té ngjallte ushtrimi i njé veprimi ligjor ndaj
dhunuesit, por mé sé shumti nga mosbesimi qé kané ndaj
aparatit legjislativ.

Raporti i monitorimit té ligjit nxjerr né pah se dhuna fizike dhe
psikologjike e kombinuar, ushtrohet né njé pérqindje mjaft té
larté (rreth 65% e rasteve té analizuara), dhe né pjesén mé té
madhe ato jané gra (60% e rasteve té monitoruara) dhe 35%
fémijé. Urdhrat né kéto raste jané léshuar duke u bazuar né
denoncimet dhe raportet mjekésore apo dhe evidenca té tjera,
si mbajtja né komisariat e dhunuesit, fotografité e pasojave té
dhunés sé ushtruar, etj. Pérgindja mé e larté e rasteve té
monitoruara i referohet marrédhénieve bashkéshortore,
megjithaté ky ligj e zgjeron spektrin e mbéshtetjes dhe ndihmés
duke marré nén mbrojtje dhe anétaré té tjeré té familjes.
Rezultatet e studimit tregojné se pérqgindja mé e larté e
dhunuesve jané té moshén mé aktive 36-45 vjec dhe vjen e
béhet mé e ulét né mosha mé té larta. Gjithashtu, rezulton té
jeté mjaft i larté (77.75% e rasteve té marra né shqyrtim) numri
i rasteve té dhunuesve gé jané té papuné — kjo evidenton dhe
faktin se problemet e mprehta sociale béhen shkak dhe jané
né thelb, gjeneruese té dhunés né familje.

Né zbatim té masave mbrojtése té ligjit Eéshté interesante té
vihet né dukje njé fakt - kalimi nga Urdhrat e Menjéhershém
té Mbrojtjes né Urdhra Mbrojtjeje — vetém né 16.6% té rasteve
gjykata ka léshuar kété urdhér té dyté, né raste té tjera ¢éshtjet
jané pushuar sepse pala paditése ka hequr doré.

Njé tjetér element i réndésishém né kété diskutim éshté
pérfagésimi i viktimés né gjykaté. Sipas ligjit ky pérfagésim
duhet té asistohej falas, por né realitet pothuajse nuk ndodh.
Analizat e té dhénave tregojné se Qendra pér Nisma Ligjore
Qytetare ka dhéné asistencé né 45% té rasteve, me njé tendencé
té rritjes sé késaj asistence né vitin e fundit krahasuar me vitin
paraardhés.



Nga njé véshtrim i pérgjithshém i situatés sé zbatimit té urdhrave
mbrojtés, éshté konstatuar se né pérgjithési, sa kohé ka njé
urdhér té tillé dhunuesi i ka zbatuar masat e ligjit, por me
mbarimin e afatit situata ka ndryshuar dhe duket se predispozita
e dhunuesit pér té ushtruar dhuné éshté kthyer sérish. Kjo
pérbén dhe njé nga pikat e dobéta té ligjit — vértet ia heq
dhunuesit té drejtén e té jetuarit né njé vend me palén tjetér,
duke rritur shanset pér njé jeté mé té miré té viktimeés sé dhunés,
por nga ana tjetér, nése ky person nuk do té keté strehim té
sigurté, ai béhet dhe mé shumé bartés i problemeve sociale,
madje dhe mé komplekse.

Pér té gené sa mé funksional, ky ligj duhet té& pasurohet dhe
me akte nénligjore qé do té trajtonin dhe aspekte té tjera
specifike té tij.

E. Strategjia kombétare pér baraziné gjinore dhe kundér

dhunés né familje

‘Strategjia kombétare pér baraziné gjinore dhe kundér dhunés
né familje 2007-2010’ &shté njé ndér dokumentat strategjiké
té shtetit shqgiptar qé bén pjesé né grupin e strategjive dhe
planeve té veprimit gé i shogérojné ato né kuadér t& NSDI -
Strategjisé Kombétare pér Zhvillim dhe Integrim. Ky éshté njé
dokument i hartuar mbi bazé té njé procesi té gjeré konsultimi
dhe debati mes grupeve té interesit dhe pérgatitjeje nga grupe
pune me eksperté ligjoré, té céshtjeve sociale, etj., dhe
pasqyron né pérmbajtjen e tij drejtimet e Planit té Veprimit té
Pekinit, rekomandimet e Konventés pér Eliminimin e té gjitha
Formave té Diskriminimit ndaj Gruas, arritjen e Objektivave
té Mijévjecarit dhe rekomandimet e KE-sé. Problematika e
céshtjeve té barazisé gjinore dhe té dhunés né familje né
shoqériné shqiptare dhe hapat pér t'ju pérgjigjur kétyre
dukurive, si kérkesa prioritare t& kohés pér t'i njohur gruas
rolin né shoqéri, detyrimet ligjore té shtetit shqgiptar si pasojé e



nénshkrimit t& akteve ligjore ndérkombétare, si dhe proceset
integruese, pérgatitén terrenin pér formésimin e késaj strategjie
me réndési kombétare, e cila, né pérfundim té té gjitha
proceseve pérgatitore, u aprovua me vendim té Késhillit t&
Ministrave Nr. 913, daté 19.12.2007.

Dokumenti strategjik trajton né ményré té balancuar té dy
céshtjet: baraziné gjinore dhe dhunén né familje, té cilat né
njé faré ményre i pérgjigjen dy strategjive respektive. Té dy
pjesét kané lidhje organike, aq sa dhe kané pikat e dallimit
dhe linjat e pavarura té zhvillimit té tyre. Ndonése ky fakt
pérbén epérsi krahasimore, jo rrallé éshté kritikuar nga aktivistét
e céshtjeve gjinore.

Né piképamje té ndértimit, dokumenti éshté konceptuar mbi
bazén e tre kapitujve themeloré té cilét japin fillimisht pamjen
aktuale duke béré analiza té situatés konkrete, duke analizuar
legjislacionin aktual, edhe institucionet e ngritura mbi bazé té
késaj strukture juridike. Mé pas, analizojné vizionin qé synohet
té arrihet pér t'ju pérgjigjur rrethanave té situatés né shoqériné
shqgiptare dhe sé fundmi, hapin udhé pér perspektiva té
ndértimit té kétij vizioni duke dhéné rekomandimet e
nevojshme pér hartimin e politikave pérkatése.

Analiza aktuale e situatés gjinore né sektorét e tregut té punés,
shérbimeve sociale e shéndetésore, té arsimit e medias, jetés
publike e politike, nxjerr né pah se gruaja ka arritur té
konsolidojé njé pozité né shoqéri, por gjithsesi kjo pozité éshté
ende mjaft e dobét pér shkak té njé mentaliteti mbizotérues
mashkullor né shoqéri (Studim i situatés sé barazisé gjinore né
Shqipéri, 2008) dhe stereotipave qé diskriminojné jo rrallé
aftésité dhe zgjedhjet e grave. Ndérkohég, analizat nxjerrin né
pah se fenomeni i dhunés né familje éshté mjaft i pranishém,
shfaget né shumé forma dhe prek kryesisht vajzat, graté, fémijét
dhe té moshuarit.

Nga ana ligjore, strategjia nxjerr né pah faktin se vértet
Kushtetuta e Shqipérisé sanksionon baraziné e burrit me gruan
para ligjit, por né praktiké kjo nuk éshté shpesh e realizuar.



Analiza e situatés nxjerr né pah se, jané té dobéta ose mungojné
akte ligjore dhe nénligjore qé do té fugizonin rolin e gruas né
jetén private dhe publike dhe pér pasojé dhe institucionet qé
do té mbéshtesnin kéto akte.

NEg Strategji sanksionohet dhe vizioni pér arritjen e barazisé
dhe ndalimin e dhunés sipas té cilit:

m Zhvillimi ekonomik dhe social i vendit dhe hartimi e zbatimi
i politikave té pérshtatshme pér realizimin e barazisé gjinore,
do té shérbejné si premisé pér programimin e objektivave
gé lidhen me baraziné gjinore, aksesin e barabarté midis
burrave dhe grave né vendimmarrje né nivel gendror e
vendor, né fushén e arsimit, shéndetésisé, punésimit,
shérbimeve publike, parandalimin e dhunés né familje, etj.

mNé pérmbushjen e kétij vizioni strategjik, dokumenti
rekomandon prioritetet strategjike, dhe thekson faktin e
réndésishém se veprimet konkrete duhen ndérmarré té
koordinuara dhe té mbéshtetura financiarisht e me afate
kohore reale.

Né kapitullin e politikave, dokumenti i strategjisé vjen me
rekomandime specifike sipas fushave té ndérhyrjes (pérmendur
mé lart) pér té véné né jeté ato nisma e aksione konkrete qé do
té shérbejné né arritjen e vizionit. Pajisja e strategjisé me njé
Plan Veprimi té detajuar - né objektiva, masa zbatuese, buxhet
pérkatés, tregues té matshém dhe afate kohore pér realizimin
e tyre - pérbén njé arritje, ndonése mbetet sfidé ndarja e mjeteve
financiare né buxhetin vjetor.

Prioritetet Strategjike té késaj strategjie jané

= Forcimi i mekanizmave ligjoré dhe institucionalé mbrojtés
me géllim sigurimin e barazisé gjinore né Shqipéri.

® Fuqizimi i gruas népérmjet rritjes sé pjesémarrjes sé saj né
vendimmarrje;



m Fuqizimi ekonomik i gruas dhe rritja e mundésive té saj pér
punésim dhe kualifikim profesional;

= Promovimi i aksesit té barabarté té grave dhe vajzave né
arsimin cilésor;

= Pérmirésimi i situatés sociale té grave dhe vajzave né risk
népérmjet rritjes sé qasjes sé tyre ndaj shérbimeve sociale
cilésore.

m Pérmirésimi i shéndetit té popullsisé duke rritur pérgjigjen e
sistemit shéndetésor, ndaj nevojave té vecanta shéndetésore
té grave/ vajzave dhe burrave,/ djemve.

= Pérmirésimi i rolit té medias pér njé mentalitet té ri, qé i
pérgjigjet zhvillimit té kohés, lidhur me baraziné gjinore né
shogqéri dhe rritjen e pérfagésimit té grave dhe vajzave né
kété profesion.

» Rritja e ndérgjegjésimit ndaj dukurisé sé dhunés, mbrojtje
ligjore dhe administrative si dhe mbéshtetje pér individé té
prekur nga dhuna né familje dhe dhunuesit.

Pér zbatimin e Strategjisé Kombétare té Barazisé Gjinore dhe
Dhunés né Familje, autoriteti pérgjegjés éshté Drejtoria e
Politikave té Shanseve té Barabarta né Ministriné e Punés,
Céshtjeve Sociale dhe Shanseve té Barabarta, e cila ka si géllim

té nxisé baraziné gjinore dhe pjesémarrjen e gruas né jetén e
vendit.

F. Ligji ‘Pér baraziné gjinore né Shoqéri’

Iniciativa legjislative vijuese mé e fundit, éshté ligji i ri i sapo-
miratuar nga Parlamenti Shqgiptar mé 24 korrik 2008 ‘Pér
baraziné gjinore né shoqéri’, i cili synon: mbrojtjen e qytetaréve
ndaj ¢do lloj diskriminimi me bazé gjinore; garantimin e



mundésive té barabarta si pér meshkujt dhe femrat pér té arritur
standarte sa mé té larta né fushén e barazisé gjinore; integrimin
gjinor; krijimin e strukturave te reja politiké-bérése, ekzekutuese
dhe mbrojtése; parashikimin e masave té vecanta té
pérkohshme né vendimmarrjen politike, si¢ éshté rasti i kuotés
neutrale né masén jo mé pak se 30%; ndérmarrjen e masave
té posagme né fushén e arsimit, punésimit; etj. Ligji i ri, i hartuar
nga grupe ekspertésh té fushave juridike dhe ¢éshtjeve gjinore,
i cili u paragit nga MPCSSHB né Késhill t& Ministrave gjaté
2007, gjeti mbéshtetjen e gjeré té organizatave ndérkombétare
gé veprojné né vend, dhe u diskutua gjerésisht me grupet e
interesit né té gjitha nivelet.



3. RAPORTIMI | DHUNES NE FAMILJE NE MEDIA
A. Raportimi i dhunés né familje né median shqiptare

Vite mé paré kur u realizua ndryshimi i sistemit, shumékush
mendoi se krijimi i shtypit pluralist ishte né vetvete zgjidhja e
téré problemeve té shtypit shqgiptar. Shumé shpejt u kuptua se
garantimi i pluralizmit dhe i lirisé sé shprehjes ishte vetém njé
etapé e réndésishme né shndérrimin e medias shqiptare por jo
etapa e fundit. Pasi siguruan pluralizmin, mediat shqgiptare duhej
té plotésonin standartet profesionale dhe ato etike. Duhet
pranuar se mediat shqiptare nuk i kané realizuar ende standartet
etike dhe profesionale té¢ mediave té vendeve mé té zhvilluara
demokratike. Njé nga treguesit e mungesés sé kétyre
standarteve profesionale dhe etike &shté edhe rasti i raportimit
té problematikave gjinore né media dhe raportimi i dhunés né
familje.

Né pamje té paré duket se raportimi i dhunés né familje éshté
né fokus té mediave shqiptare. Kjo pérshtypje té krijohet nga
fakti se mediat shqiptare i botojné lajmet pér dhunén né familje
shpeshheré né faget e para té gazetave apo né titujt e lajmeve
kryesore té mediave elektronike. N& té vérteté shtypi shqiptar
éshté shumé i ndjeshém ndaj krimit né familje, por jo ndaj
dhunés né familje. Eshté e vérteté se kur ndodh njé krim né
familje mediat shqiptare i kushtojné mjaft réndési duke e
“shfrytézuar” maksimalisht ngjarjen nga piképamja mediatike,
pasi ngjarje té tilla “pérb&jné” lajm me interes pér publikun.
Mediat raportojné késhtu vetém anén “spektakolare” té dhunés



né familje duke u shndérruar né industri gé e mbajné publikun
té interesuar vetém pér kété spektakél. Por ndérkohé, mediat
raportojné pak ose aspak pér mijéra ngjarje té tjera dhune gé
nuk pérfundojné me vrasje. Né raport me rastet e dhunés né
familje qé pérfundojné me vrasje, kéto té fundit jané mé té
shumta. Megjithaté ato nuk i paraqgiten publikut. Nése do t'i
paraqiteshin, natyrisht do pakésoheshin rastet e viktimave té
shkaktuara nga krimi né familje.

Njé aspekt tjetér i réendésishém i mungesés sé profesionalizmit
té mediave ka té b&jé me faktin se raportimi i rasteve té dhunés
né familje trajtohet si té gjitha lajmet e kronikés sé zezé. Si e
tillé, ajo vetém raportohet né elementét e saj konfliktualé, por
trajtohet shumeé rrallé me kontekstin e saj shogéror. Cdo krim
né familje ka njé kontekst té caktuar shogéror dhe ka né fillesé
té tij njé pabarazi apo padrejtési shogérore. Njé gazetari
profesionale dhe e angazhuar né mbrojtjen e té drejtave té
gytetaréve duhet té shkojé né origjiné té akteve té dhunés, té
zbulojé shkaqet e kétyre akteve dhe t’ia raportojé publikut.
Kjo gjé nuk ndodh. N& pérgjithési raportimi i dhunés né familje
éshté njé raportim i cili ndalon né até qé Mencher e quan
“shtresa e paré e raportimit”, ku pérfshihen té dhénat kryesore
kohore, vendore dhe rrethanore té kétyre ngjarjeve. Mé pas
kéto raportime nuk thellohen as né investigimin e shkageve
dhe as né analizén e tyre. Njé gazetari e miré bén edhe analizén
e asaj gé ka ndodhur, natyrisht duke e ruajtur analizén né kufijté
e mundshém té objektivitetit.

Deri tani dhuna né familje nuk éshté shndérruar né pjesé té
debatit publik. Né& gazeta béhen me dhjetéra analiza, komente
apo opinione né dité, por rralléheré gjen ndonjé prej tyre qé
t’i kushtohet dhunés né familje. Né televizione ka me dhjetéra
emisione debati por né kéto emisione gjen shumé pak raste té
debatit publik pér dhunén né familje. Edhe né rastin kur
problematika e dhunés né familje gjen pak hapésiré né debatin
radio-televiziv apo né até té shtypit e shkruar, nismétarét dhe
nxitésit e kétij debati jané kryesisht organizatat dhe aktivistét e



céshtjeve gjinore, qé me shumé véshtirési arrijné t'i béjné
problemet e dhunés né familje probleme té debatit mediatik.
Mungesa e debatit né fushén mediatike reflektohet mé pas né
mungesén e debatit publik pér kéto ¢céshtje, si dhe té atij politik.

Nga raportimet vihet re se gazetarét e kronikés sé zezé kané
shumé pak formim profesional pér raportimin e dhunés né
familje. Tashmé ka ardhur koha gé si pjesé e formimit
profesional té gazetarit t&¢ mos konsiderohen vetém aftésité
profesionale té gazetarit né mbledhjen e informacionit né terren
dhe né shkrimin e lajmit por edhe njohuri mé té thelluara gé
kané té béjné me dhunén né familje. Shpeshheré ata
konsiderojné si shprehje té dhunés né familje vetém dhunén
fizike gé ushtrohet ndaj pjesétaréve té familjes ose rastet e
abuzimeve seksuale ndaj pjesétaréve té familjes ndérkohé qé
nuk trajtohen fare rastet e ushtrimit té dhunés psikologjike apo
nuk trajtohen kushtet diskriminuese té grave né familjen
shqiptare.

Né shumé raste, gazetarét jané pjesé e mentalitetit té
pérgjithshém shogéror gé i konsideron rastet e shuméllojshme
té dhunés né familje si pjesé té privacisé familjare dhe si té
tilla nuk duhen raportuar pér publikun. Né jo pak raste ata
jané té ndikuar nga shogéria tradicionale shqiptare dhe kjo
vihet re né rastin kur gjaté prononcimeve té tyre né disa shkrime
u njohin meshkujve disa “té drejta” qé ua njeh shoqéria
tradicionale shqiptare. Mes kétyre té drejtave, u njohin té
drejtén pér té ushtruar dhuné mbi anétarét e tjeré té familjes,
kryesisht ndaj gruas, si dhe “té drejtén” pér t'u imponuar
anétaréve té tjeré té familjes piképamjet dhe zgjedhjet e tyre
jetésore apo “té drejtén” pér té pércaktuar marrédhéniet
shoqérore té anétaréve té tjeré té familjes kryesisht té vajzave.
Kur para njé viti babai i njé vajze né Lapraké vrau vajzén e vet
sepse dashuronte njé tjetér, njé pjesé e shtypit e shpjegonte
krimin e prindit me “té drejtén” e babait pér t'i kérkuar llogari
vajzés sé vet pér marrédhéniet e saj dashurore.

Problematik paraqitet sidomos raportimi i trafikut té genieve



njerézore viktima kryesore té té cilit jané femrat. Pjesa mé e
madhe e kétyre shkrimeve pérdorin njé gjuhé fyese ndaj
viktimave té kétij trafiku. Mediat jané té pandjeshme sidomos
mediat ndaj femrave té trafikuara nga vendet e tjera si Moldavia,
Bullgaria, Rumania apo vende té tjera té Lindjes. Raportet pér
kéto raste por edhe pér rastet e trafikut me femrat shqiptare
jané té pércipta, té mbéshtetura vetém né raportet e policisé
dhe shpeshheré kané njé géndrim fyes ndaj viktimave té kétij
trafiku. Né shkrime té tilla béhet mé shumé kujdes pér té fshehur
emrat dhe identitetin e pérgjegjésve té kétij trafiku qé né
shumicén e rasteve jané shqiptarg, sesa té viktimave té tij.

Pavarésisht késaj problematike, media shqiptare ka béré njé
progres té konsiderueshém profesional dhe etik krahasuar me
disa vite mé paré. Né disa media, mbulimi i rasteve té dhunés
né familje ka filluar té trajtohet mé tepér si pjesé e rubrikave
sociale se sa si pjesé e kronikés sé zezé. Kjo natyrisht do té
thoté - trajtim mé i thelluar i kétyre rasteve dhe analizé mé e
thellé e shkageve dhe pasojave té dhunés né familje. Njé prirje
pozitive éshté edhe prirja pér té térhequr mé shumé mendimin
e specialistéve né analizén e kétyre rasteve. Kjo mundéson
edhe vetédijésimin e publikut.

Meé né fund duhet kuptuar se trajtimi i drejté i dhunés né familje
ndikon né pérmirésimin e vazhdueshém té jetés sé komunitetit,
né krijimin e njé klime jetese normale pér té gjithé anétarét e
tij, si dhe né pérmirésimin e standarteve demokratike té
shoqérisé.

B. Gabimet gqé béhen mé shpesh né raportimin e dhunés né
familje né median shqiptare

Media éshté njé nga mjetet mé té fugishme té komunikimit
dhe ajo luan njé rol thelbésor né reflektimin e stereotipeve
dhe roleve gjinore ekzistuese. Shpesh, kéto stereotipe, norma
e vlera té kulturés shqiptare, padashur reflektohen dhe né



ményrén sesi rastet e dhunés né familje pasqyrohen né median
e shkruar dhe até elektronike. Jo rralléherg, aktet e dhunshme
né familje pérfundojné né vrasje, si njé ushtrim ekstrem i
pushtetit dhe kontrollit mbi bashkéshortét apo anétarét e tjeré
té familjes. Nuk éshté e pazakonté qé pérfagésuesit e medias
té dégjojné se abuzuesi ishte “njé punétor model”, apo fqinjét
té thoné se ishte “njé person i dashur”, pasi dhunuesit shpesh
i tregojné botés fytyrén tjetér, té ndryshme nga ajo qé u shfagin
viktimave té tyre.

Né vitin 2003 né studimin “Ndjeshméria e medias sé shkruar
ndaj céshtjeve gjinore né Shqipéri” konstatohet se, ekziston
njé tendencé pér ta kufizuar shpjegimin e dhunés né familje
vetém né problemet ekonomike dhe periudhén e tranzicionit.
Sipas studimit, ajo gé vihet re réndom né media éshté fajésimi
i grave té dhunuara duke i konsideruar si shkaktare apo nxitése.
Njé pjesé e miré e artikujve nuk e shohin dhunén né familje si
shkelje té té drejtave té njeriut, duke e paraqitur vetém si lajm
sensacional pa u pérgendruar né shkaqget e vérteta té problemit
dhe pasojave té tij. Né pjesén mé té madhe té rasteve, fokusi
i artikujve éshté tek viktimat dhe kérkohet té gjendet lidhja
ndérmjet sjelljes sé viktimés dhe reagimet e abuzuesit, i cili
éshté né kushte té rénda psikike apo éshté stresuar pér shkak
té véshtirésive ekonomike.

Pas monitorimit té disa gazetave té pérditshme nga Qendra e
Aleancés Gjinore pér Zhvillim (Gazeta Koha Joné, Gazeta
Shqip, Gazeta Panorama, Gazeta Republika, Gazeta Shqiptare,
Gazeta Sot) nga data 1 Janar deri mé 10 Tetor 2007, rezultoi
se kéto probleme té konstatuara né vitin 2003, géndrojné
akoma.

MEé poshté do té pérmendim gabimet gé hasen mé shpesh né
raportimin e dhunés

b.1.Mediat shqiptare né pjesén mé té madhe té tyre
mbizotérohen nga lajmet politike dhe nga
informacionet argétuese. Kjo ka béré qé ato t'i
kushtojné shumé pak hapésiré informacioneve gé kané



b.2.

b.3.

b.4.

b.5.

té béjné me dhunén né familje. Sipas njé monitorimi té
kryer nga Qendra “Aleanca Gjinore pér Zhvillim”, lajmet
pér dhunén né familje zéné vetém 0.3% té totalit té
shkrimeve té botuara né gazeté. Dhuna né familje shfaget
né faget e shtypit vetém kur ka viktima té késaj dhune.
Ndérkohé qé ajo éshté para sé gjithash njé problem social
i pérhershém dhe duhet trajtuar si i tille.

Raportimi i dhunés né familje béhet né ményré
sipérfagésore. Zakonisht lajmet pér dhunén né familje
pérgendrohen tek rrethanat dhe mjetet e krimit por jo
tek shkaget. Njé raportim i ploté dhe profesional do té
thoté edhe analizé e shkageve dhe pasojave.

Raportimi i dhunés né familje éshté shpeshheré njé
pérshkrim i detajuar i skenave té pérdhunimit dhe disa
imtésive qé démtojné jo vetém viktimén, por edhe
publikun. Né njéfaré ményré, gazetari pérsérit né
ményré verbale ‘njé ridhunim té viktimés’. Ja njé
shembull: “Nén kércénimin e té bértiturave ai e ka
hipur té motrén né njé kodér qé ndodhej prané ligenit
ku ndodheshin dhe disa tunele dhe bunkeré... Pasi
jané futur brenda, ai e ka keqtrajtuar barbarisht, ka
arritur qé ta zhveshé dhe mé pas ka kryer marrédhénie
seksuale me té duke ushtruar dhuné barbarisht” ...

NE rastet e krimeve té shkaktuara nga dhuna né familje
shkrimet apo shérbimet radiotelevizive pérgendrohen
tek mjetet dhe detajet e kryerjes sé krimit, gjé qé ka
ndikim psikologjik negativ si tek viktimat e krimit ashtu
edhe tek publiku i identifikuar me viktimén. Ja njé
shembull: “Pasi u grindén né kuzhiné, burri mori thikén
dhe goditi gruan disa heré né gjoks dhe fytyré. Pas
pak minutash gruaja vdiq duke dhéné shpirt né njé
pellg gjaku shkaktuar nga plagét e shumta”.

Né shumé raste, gjaté raportimit té rasteve té dhunés
né familje, t& abuzimeve seksuale apo té rasteve té
trafikimit, autorét e shkrimeve e zbulojné identitetin



e viktimave pa marré lejen e kétyre té fundit. Edhe né
rastin kur pérdoren iniciale, pérshkrimi béhet né
ményré té tillé qé e bén lehtésisht té identifikueshém
viktimén

b.6.Titujt e shkrimeve pér dhunén né familje jané
hiperboliké dhe synojné mé tepér té prekin
emocionalisht lexuesin se sa té japin thelbin e asaj gé
ka ndodhur. Tituj té tillé si “burri vret gruan me sépaté”,
“masakron té shogen nga xhelozia”, e té tjerg, jané té
shpeshté né lajmet pér dhunén né familje.

b.7. Né shumé raste gazetarét e konsiderojné dhunén né
familje si njé fatalitet, té cilit graté duhet t'i
nénshtrohen. Raportimi i motiveve té vrasjes
shpeshheré pranohet né ményré té térthorté si pretekst
edhe nga autorét e shkrimeve. Né shumé shkrime,
xhelozia, hakmarrja apo tradhtia e gruas komentohen
si “motive” té autoréve té dhunés pa u kundérshtuar
nga autorét e shkrimit.

b.8.Gjuha e pérdorur né raportimin e rasteve té dhunés
éshté joetike. Jo rralléheré ndeshen formulime té tilla

si “vret motrén prostituté”, “policia kap 4 prostituta”,
“néna prostituté”, etj.

b.9.Né shumé shkrime nuk del i qarté pozicioni i atij qé e
ushtron dhunén dhe viktimés sé késaj dhune. Ka njé
prirje pér fshehjen e autoréve té dhunés né familje
ndérkohé gé né shumé raste disa prej tyre pérbéjné
njé rrezik edhe pér persona té tjeré.

b.10.Né mediat elektronike dhe té shkruara, kemi njé varféri
zhanresh né informimin rreth rasteve té dhunés ku vihet
re mbizotérimi i lajmit. Ndérkohé gé historia e vecantg,
portreti, intervista, pérdoren shumé pak pér informimin
e publikut pér kéto raste.

b.11.Titujt e shumé shkrimeve nuk pérputhen me
pérmbajtjen e kétyre shkrimeve. Nevoja pér té térhequr



vémendjen e publikut bén gé titujt té jené bombastiké,
por pa lidhje me até gé ka ndodhur realisht.

b.12. Shumé shkrime pér dhunén né familje jané té pasakta,
pér sa i pérket elementéve kryesoré informativé té
l[ajmit. Gazetarét jo pérheré arrijné té vihen né kontakt
me personazhet kryesore té ngjarjeve, késhtu qé e
ndértojné lajmin duke u mbéshtetur né té dhéna té
paverifikuara t¢ mbledhura nga rrethi familjar apo
shoqéror prané personazheve té dhunés né familje. Si
pasojé e késaj, né jo pak raste raportimet pér dhunén
né familje legjitimojné thashethemnajén qé garkullon
pér ngjarjen.

b.13.Né shumé raste gazetarét kalojné nga rastet e vecanta
né pérgjithésime té tipit “gruaja éshté mé e dobét se
burri”, apo “graté detyrohen t’i nénshtrohen dhunés
sé burrave”. Kjo éshté e démshme pasi, e para nuk
shpreh realitetin dhe e dyta ndikon negativisht tek
publiku.

b.14.Raportimet e rasteve té dhunés né familje shpeshheré
nuk pérfshijné dhunén ndaj fémijéve. Kjo sepse né
shumé raste dhuna ndaj fémijéve konsiderohet si njé
e drejté legjitime e prindérve. Praktikisht,mediat
shqgiptare nuk kané njé metodiké té raportimit té
dhunés ndaj fémijéve.

b.15.Edhe né rastet kur raportohet pér dhunén ndaj
fémijéve, shpeshheré nuk respektohen parimet etike
té intervistimit té tyre dhe normat ligjore. Njé fémijé
duhet té pérgjigjet vazhdimisht dhe vetém né prani té
personit qé e ka nén kujdestari.

b.16.Pérgjithésisht kur flasim pér dhunén né familje, kemi
parasysh faktin se dhuna ushtrohet vetém né njé drejtim
dhe se kjo éshté kryesisht dhuné e burrave ndaj grave.
Né té vérteté ekziston edhe dhuna e grave ndaj burrave.

b.17 Pranimi i stereotipit té dhunés sé burrave ndaj grave



bén qé edhe kur raportohet pér raste té& dhunés sé grave
ndaj burrave, kjo konsiderohet si njé histori e
jashtézakonshme, argétuese dhe e denjé pér barcaleta
dhe jo si njé ngjarje serioze dhe e démshme.

Shembuj...

Tituj si ‘Qéllon gruan me sqepar: Mé fyente né syté e té
tieréve’, (Gazeta Panorama, 09/02/2007) gé justifikojné
sjelljen e dhunshme té bashkéshortit, jo vetém nuk
analizojné problemin e vérteté, por krijojné njé faré
natyrshmérie duke legjitimuar aktet e dhunés dhe sigurisht
duke béré shkaktare gruan pér sjelljen e burrit.

Artikulli “Rrémben e lidh gruan né sy té té dashurés”(Gazeta
Panorama, 20/03/2007), na jep mesazhin se e dashura éshté
shkaktarja dhe arsyeja pér té cilén burri bén njé veprim té
tilleé, duke pérforcuar idené e gruas si mollé sherri.

Artikujt me tituj ‘impresionues’ jané té shumté, ja njé tjetér
shembull “Kur dashuria tregohet me sopaté” (Koha Joné,
12/06/2007) - E paska vraré sepse e ka dashur shumé. Ajo
duhet té béré ndonjé gjé qé e ka lénduar aq shumé sa e ka
béré té shoqin té humbé kontrollin.

Aleanca Gjinore pér Zhvillim, 2007 ‘Vetém ligjet nuk mund ta ndalojné
dhunén, kurse ne té gjithé, Po!” Broshuré informative, Tirané.

C. Ndikimi i mediave.

Mediat, funksioni parésor i té cilave éshté informimi i publikut,
jané instrumentet mé efikase pér ta pércjellé informacionin qé
ka té béjé me dhunén né familje tek publiku. Vetém népérmjet
tyre, publiku mund té marré informacionin e mjaftueshém pér



até gé ndodh né familjen shqiptare. Deri para disa vitesh,
problemi i dhunés né familje éshté konsideruar si njé problem
gé nuk duhet té dalé jashté mureve té shtépisé. Por mé voné
me vetédijésimin e mediave pér réndésiné e transparencés sé
njé problematike té tillé si dhe me ngulmimin sidomos té
organizatave qé ushtrojné veprimtaringé e tyre né fushén e
mbrojtjes sé té drejtave té njeriut dhe té grave, mediat e kané
béré dhunén né familje pjesé té informacionit té tyre. Tashmé
shogéria shqiptare informohet né ményré té vazhdueshme rast
pas rasti pér ngjarjet gqé kané té béjné me dhunén né familje.

Kjo masé e madhe informacioni u krijon mundésiné aktoréve
politiké dhe shoqéroré gé té kuptojné pérmasat e dhunés né
familje. Kjo bén t& mundur mé pas, edhe pérpjekjet pér ta
ndryshuar situatén e dhunés né familje. Dihet se njé shoqéri e
informuar éshté edhe njé shogéri gé vepron. Nése sot vémé re
njé rritje té ndjeshmérisé pér dhunén né familje, kjo ndodh
edhe (kryesisht) pér shkak t&é masés sé madhe té informacionit
qé qarkullojné mediat pér kété plagé shogérore. Por nése vémé
re se kjo ndjeshméri éshté ende e pamjaftueshme, kjo ndodh
edhe sepse informimi i publikut nga mediat nuk éshté ende né
nivelin e duhur profesional. Pérmirésimi i nivelit té informimit
rrit nivelin e ndjeshmérisé sé publikut dhe njékohésisht edhe
té veprimit té aktoréve shoqéroré té lidhur me kété céshtje.
Njé shoqéri e informuar &éshté njékohésisht edhe njé shoqéri
qé vepron.

Dihet tashmé se mediat pércaktojné axhendén politike dhe
publike té njé shoqgérie. Duke informuar pér rastet e dhunés
né familje dhe duke nxitur debatin pér kété dhuné, mediat i
detyrojné aktorét politiké dhe publiké qé ta pérfshijné dhunén
né familje né axhendén e dités. Aktorét politiké dhe publiké
nuk mund t& mos e trajtojné dhe nuk mund té& mos pérfshihen
né zgjidhjen e njé problemi pér té cilin raportohet vazhdimisht
né media. Kéta aktoré vihen me kété rast para tre presioneve:

a. mediave
b. publikut



c. personave té prekur nga dhuna né familje.

Njé presion i tillé shérben pér ndérmarrjen e masave pér
zgjidhjen e problemit t& dhunés né familje. Sa mé shumé raste
té dhunés né familje té publikohen né media, dhe sa mé me
ngadalési té veprojné aktorét politiké dhe shoqéroré pér
zgjidhjen e problemit té dhunés né familje, ag mé i madh béhet
presioni i publikut.

Mediat kané njé rol shumé té madh edhe né edukimin e
publikut. Ato ndikojné né krijimin e modeleve té sjelljes sé
publikut dhe né mentalitetin e tij. Mediat shqiptare nuk e
vlerésojné shumé kété rol ose mé sakté nuk e kané ende
vetédijen e njé misioni té tillé. Kjo bén qé shpesheré raportimi
pér dhunén né familje, nén pretekstin e objektivitetit, t’i
shmanget géndrimit ndaj késaj dhune. Kétu nuk béhet fjalé
pér té deformuar lajmin nga piképamja profesionale dhe as
pér shndérrimin e lajmeve né leksione moralizuese. Por gé
impakti i mediave té jeté mé i madh, éshté e domosdoshme qé
raportet pér dhunén né familje té shogérohen me komente,
me reagime té aktoréve té ndryshém politiké dhe publiké, me
reagime té qytetaréve si dhe me mendimet e specialistéve.
Vetém késhtu krijohet kuadri i ploté i njé raportimi informues
dhe edukues njéherésh.

Duke raportuar pér dhunén né familje, mediat ushtrojné presion
tek autorét e dhunés sepse ata e informojné publikun pér
veprimtariné e tyre dhe kjo bén qé aktet e tyre té vihen para
gjykimit té tij. Natyrisht, njé gjé e tillé bén qgé autorét potencialé
té akteve té dhunés té jené mé pak komodé dhe mé té frenuar
né ushtrimin e dhunés. Mediat duhet té jené pa asnjé hezitim
né krah té viktimave, sepse késhtu ata pérmbushin njé funksion
shoqéror té réndésishém. Ky pozicionim realizohet vetém nga
media té emancipuara, qé synojné té kontribuojné pér
ndértimin e njé shogérie moderne dhe demokratike té ¢liruar
nga dhuna. Shpeshheré, ky mision shogéror i mediave pengohet
nga ekzistenca e njé mentaliteti tradicional tek komunitetet e
gazetaréve. Né jo pak raste ka gazetaré, opinionisté dhe drejtues



té mediave gé kané té njéjtin mentalitet mbizotérues maskulist
gé ka edhe pjesa tjetér e shoqérisé. Ky mentalitet shprehet né
forma té ndryshme, gé nga géndrimi qé mbajné ndaj grave né
rastet e raportimit té ngjarjeve té dhunés, e deri tek géndrimet
e hapura té tipit maskulist. Njé komunitet gazetarésh i
emancipuar, jo vetém gé raporton né ményré mé profesionale
pér problemet e dhunés né familje, por edhe béhet pjesé e
luftés dhe géndrimit shogéror kundér késaj dhune, duke
ndihmuar késhtu né rritjen e presionit té shogérisé ndaj autoréve
té késaj dhune dhe ndéshkimit té tyre.

Ndérkohé qé i lexon titujt sensacionalé té gazetave, reagimi
gé shkaktojné shumé heré éshté drithérues. Nuk mund té
na kalojé para sysh njé titull si “Mbyll hallet me njé plumb”,
(Koha joné, 05/09/2007), dhe té mos na ngrejé disa
piképyetje mbi ndikimin e mundshém tek lexuesit. Mjafton
té imagjinojmé momentin kur njé gazeté me kété titull
gjigant dhe trondités, bie né duart e njé gruaje qé éshté
viktimé e dhunés sé vazhdueshme nga bashkéshorti apo
familja e saj. Né qofté se ne si lexues té paprekur nga njé
problem i tillé do mjaftoheshim me njé lexim té shpejté té
artikullit, ajo grua qé vuan ¢do dité nga dhuna, aty do gjente
pérgjigjen e problemit té saj. Pra, dhe ajo si bashkévuajtésja
e saj, do merrte vendimin fatal (qé fundja i kishte shkuar
né mendje por kurré s’kishte guxuar ta bénte), sepse késhtu
do mbyllte té gjitha hallet e saj!!!

Aleanca Gjinore pér Zhvillim, 2007 ‘Vetém ligjet nuk mund ta ndalojné
dhunén, kurse ne té gjithé, Po!” Broshuré informative, Tirané.




Roli informues i mediave nénkupton edhe faktin se ata
realizojné njéherésh edhe integrimin e individit né shogéri.
Duke e informuar individin, mediat e béjné até pjesé té
shogérisé. Kjo vlen edhe pér viktimat e dhunés né familje.
Shpeshheré ekziston opinioni i gabuar se informimi i shoqérisé
pér dhunén né familje, mund té cojé drejt izolimit té viktimave
té saj dhe drejt krijimit té njé pozicioni té pafavorshém shoqéror
té tyre. Né fakt, éshté krejt e kundérta. Népérmjet mediave,
viktimat gjejné shtigje komunikimi me shoqériné dhe késhtu
natyrshém krijohet njé atmosferé bashképunimi rreth tyre. Kjo
atmosferé krijon mundési pér tejkalimin e gjendjes sé dhunés
dhe pérfshirjen normale té viktimave né jetén shoqgérore.

Rrethi i Influencés

Duke e paré median népérmjet lenteve gjinore, kuptojmé
se si media i trajton ndryshe burrat dhe graté dhe nga ana
tjetér burrat dhe graté tregojné ndjeshméri té& ndryshme
ndaj mesazheve té medias. Kur béjmé njé analizé té kétyre
mesazheve nga njé perspektive gjinore, vémeé re se si
kéndvéshtrimet tradicionale ndikojné formimin e
mesazheve qé pércjell media. Me kalimin e kohés, po kéto
mesazhe mediatike ndikojné ményrén se si graté dhe burrat
vihen né marrédhénie me njéri tjetrin. Ky proces kthehet
né njé rreth influence shumé efikas.

' Women’s Media Watch 1998. ‘Whose Perspective — a Guide to
Tender Sensitive Analysis of the Media’ Training Manual, Jamaica.
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problemeve té tilla t&¢ mprehta si dhuna né familje éshté rritur
né ményré té vazhdueshme. Megjithaté né jo pak raste, mediat
jo vetém gé nuk e luajné si duhet rolin e tyre por luajné njé rol
negativ. Kjo lidhet me nivelin profesional dhe etik t&¢ mediave
shqiptare. Mediat shqiptare jané relativisht té reja dhe me mjaft
probleme. Né shumé raste ato jané shumé larg nevojave dhe
interesave té publikut. Pérgendrimi vetém né ngjarjet politike,
ka ndikuar né lénien pas dore té shumé problemeve té mprehta
té shoqgérisé ku bén pjesé edhe dhuna né familje.
Profesionalizém nuk do té thoté vetém té raportosh me
objektivitet ngjarjet, por ta sjellésh realitetin shogéror sa mé té
ploté para publikut. Kété mediat jo pérheré e realizojné si duhet
dhe déshmi e késaj éshté edhe niveli jo i kénagshém i raportimit
té dhunés né familje.




4. UDHEZIME MBI RAPORTIMIN E DHUNES NE FAMILJE

A. Argumente mbi réndésiné e njé perspektive gjinore né
pozicionimin e medias

Sipas shumé studimeve né nivel global rezulton se graté jané
té nén-pérfagésuara dhe té keg-pérfagésuara né pothuaj té gjithé
pérmbajtjet dhe imazhet mediatike. N&é pérgjithési ato
prezantohen né sferén private, kryesisht né familje dhe
rralléheré prezantohen si racionale, aktive apo vendim-marrése.
Sigurisht hasen edhe modele pozitive té cilat duke gené se
jané mé té pakta, mbeten pothuaj pérjashtime.

Ka disa argumente qé mbéshtesin réndésiné e njé perspektive
gjinore né ményrén se si media pozicionohet. Le té pérmendim
disa prej tyre:"

o Argumente né fushén e té drejtave té njeriut: Eliminimi i
stereotipeve gjinore éshté né fakt njé detyrim si pjesé e té
drejtave té njeriut: Artikulli 51 CEDAW, kérkon gé shtetet qé
e kané ratifikuar kété konventé (pérfshi kétu edhe Shqipéria,
né vitin 1993) duhet té ndérmarrin masa té nevojshme pér
té eliminuar paragjykimet dhe praktikat e bazuara né rolet e
stereotipizuara té grave dhe burrave.

e Argumente té besueshmérisé: Nése institucionet mediatike
nuk e promovojné baraziné gjinore (p.sh. nuk e adaptojné

"' Neimans, A. 2006 Gender mainstreaming in practice: a handbook.
UNDP, Regional Bureau for Europe and CIS, fq. 80-82.



kété si njé politiké), mund té thuhet se ato né fakt promovojné
diskriminimin gjinor, Institucionet mediatike qé jané
transparente pér politikat e tyre jané mé té besueshme.

e Argumente té eficencés: Barazia gjinore éshté né fakt njé
kusht kryesor pér njé zhvillim té ploté ekonomik edhe social
té njé kombi dhe media mund té jeté njé mjet shumeé efikas
né fugizimin e barazisé gjinore, pér promovimin e zhvillimit
ekonomik edhe social.

e Argumenti i aleancave: Pér shtetet qé kérkojné anétarésimin
né Komunitetin Europian, éshté e réndésishme té nénvizohet
se njé nga objektivat e Komisionit t¢ Promovimit té Barazisé
Gjinore, éshté té promovojé ndryshim té roleve dhe
stereotipeve gjinore. Edhe kétu media éshté pérmendur si
njé fushé prioritare.

e Argumenti i Reaksionit Zinxhir: Megé media sjell ¢éshtje té
ndryshme né vémendje té opinionit publik dhe shpesh vendos
parametra pér debatet publike, media mund té jeté njé mjet
i dobishém né zgjidhjen e njé séré problemesh gjinore, né
njé numér ta madh sektorésh dhe né hartimin e politikave.
Prandaj éshté thelbésore sigurimi i njé perspektive gjinore
né ményrén se si media éshté pozicionuar.

Bashkimi Europian kérkon mé pak stereotipizime
gjinore né marketing

Meé daté 3 Shtator 2008, pjesétarét e Parlamentit Europian
aprovuan raportin pér efektet qé ka marketingu né arritjen
e barazisé gjinore dhe né stereotipizimet gjinore.

Raporti i kérkon mediave té pérdoré shembuj mé té miré
lidhur me pérkatésiné gjinore dhe thekson se shumé
stereotipizime gjinore né reklama té ndryshme, kané si
géllim fitimin financiar. Gjithashtu raporti mban géndrim
rreth portretizimit qé i béhet ‘trupit perfekt’, pasi kjo sjell
ulje té vetévlerésimit si tek burrat dhe tek graté.




Rekomandimet né raport pérfshijné pérdorimin e imazheve
trupore mé realiste pér graté, si dhe mé shumé
ndérgjegjésim institucional ndaj fyerjeve seksiste qé i
drejtohen burrave dhe grave. Né nivel politikash, ky raport
i kérkon vendeve té BE-sé té& monitorojné se si portretizohet
pérkatésia gjinore né marketing, si dhe i kérkon
institucioneve té BE-sé t& monitorojné progresin e ligjeve
ekzistuese mbi diskriminimin seksual.

Ky raport i KE-sé tregon se sfida pér zhdukjen e
stereotipeve gjinore, nuk mund té pérballohet pa
adresimin e rolit madhor té medias.

B. Pér njé etiké té raportimit té dhunés né familje — Imazhe té
dhunés né artikullin ose reportazhin tuaj

Fotot ilustruese dhe sekuencat filmike té shkrimeve qé
raportojné rastet e dhunés pérbéjné njé element té réndésishém
té raportimit. Dihet tashmé se fotot jané element i réndésishém
informativ i lajmit, por pérdorimi i tyre éshté njé problem etik
mjaft i diskutueshém. Imazhet e dhunés ndikojné né
psikologjiné e audiencés dhe mund té shkaktojné trauma té
rénda psikologjike tek ajo. Kategorité e publikut pérfshijné
mosha nga mé té ndryshmet qé nga fémijét e deri tek té
moshuarit, tipa psikologjiké nga mé té ndryshmit dhe individé
me formim kulturor e akademik gjithashtu shumé té ndryshém.
Imazhi éshté lehtésisht i perceptueshém nga té gjitha kéto
kategori por éshté njékohésisht edhe mjaft ndikues.



Mite té gabuara rreth medias — Sfida pér t’u pérballuar

e Media nuk ndikon sjelljet e njerézve sepse ata e
diné qé realiteti éshté ndryshe

e Kush e ka shkruar mesazhin mediatik nuk ka dashur
té thoté até gé kuptojmé.

e Media pasqyron realitetin ashtu si¢ éshté.

e Edhe meshkujt portretizohen gabim shumé shpesh
né media.

e Pérdorimi i imazheve femérore né marketing
funksionon shumé mirég, pse duhet té higet doré
nga njé gjé e tillé...

e Shtépité botuese dhe mediat né pérgjithési kané té
drejté té prodhojné cfaré té duan, ashtu si¢ kané
lexuesit té drejtén té lexojné, shohin dhe dégjojné
¢’té duan — pérndryshe do té ishte njé censuré.

e Graté ja lejojné veté vetes qé té shfrytézohen nga
mediat.

Gjaté raportimit t¢ dhunés né familje, vihet re njé pérdorim
krejt i pakujdesshém i imazheve té dhunés né mediat
elektronike, dhe i fotove né mediat e shkruara. Ka shumé raste
kur kamera jep né ményré té detajuar gjurmét e dhunés sé
shkaktuar dhe shpeshheré pamje té tilla jané makabre. E njéjta
gjé ndodh me fotot e gazetave - kamera e fotografit jep deri né
imtési gjurmét e dhunés duke pércjellé shpeshheré pamje té
shpérfytyruara grash.

Fokusimi né detajet e dhunés éshté i démshém pér tre arsye:
a. rrit pérmasat e dhunés duke e shtriré até tek publiku;

b. krijon njé gjendje terrori tek viktimat e dhunés dhe tek
viktimat potenciale té dhunés té cilat nén kété presion
imazhesh té dhunshme e ndjejné veten mé té pasigurté dhe



mé té paafta pér t'iu kundérvéné dhunés mashkullore;

c. ndikon negativisht tek fémijét.

Edhe nga piképamja etike éshté i ndaluar pérdorimi dhe
transmetimi pér publikun e gjeré i té gjitha pamjeve dhe imazheve
gé kané té b&jné me gjymtime té rénda fizike té njerézve.

Publikimi i imazheve té dhunés né familje nuk ruan privaciné
e viktimave. Shpeshheré ato identifikohen pa rekomandimin e
tyre dhe kjo jo vetém mund té veré né rrezik jetén e tyre por
edhe mund té ndikojé né marrédhéniet e tyre shogérore dhe
familjare. Fotografimi i fémijéve té dhunuar éshté rreptésisht i
ndaluar, por né disa shérbime televizive apo né disa fotografi
gjejmé té identifikuar fémijé té dhunuar.

RAPORTIMI | RASTEVE TE DHUNES NE MEDIA
KERKON KUJDES TE VECANTE

e Dhuna né familje duhet té nénvizohet si dhunim i
té drejtave themelore té njeriut.

e Njohjae cilésimi i dhunés duhet trajtuar si njé krim
i ngjashém me krimet e tjera té rénda.

e Media ka funksion té réndésishém né edukimin
publik, prandaj né raportimet e dhunés duhet té
sfidohen mitet pér dhunén ndaj gruas dhe dhunés
né familje.

Aleanca Gjinore pér Zhvillim, 2007 ‘cfaré duhet té dimé rreth
dhunés né familje’, Broshuré informative pér té rinjté, Tirané.

Né shtypin e shkruar dhe né mediat elektronike né mungesé té
fotove apo té pamjeve filmike té viktimés sé njé akti dhune
shfagen foto apo pamije filmike té rasteve t&€ méparshme dhe
népérmjet tyre ilustrohet vizivisht njé ngjarje aktuale. Kéto



pamje apo foto pérdoren né ményré sistematike duke shkelur
késhtu jo vetém standartet profesionale dhe etike por duke
bére edhe shkelje ligjore.

Problemi i transmetimit dhe publikimit t& dhunés né familje
béhet edhe mé i mprehté né rastin e internetit. Népérmjet
internetit ¢do individ mund té béhet njé prodhues dhe
transmetues i pamjeve té dhunshme. Ky problem béhet mé i
mprehté pér faktin se né Shqipéri nuk ekziston ende njé bazé
ligjore pér ményrén e pérdorimit té internetit ashtu sikurse nuk
ekziston njé institucion mbikéqyrés qé té vendosé sanksione
ndaj abuzimeve t& mundshme...

C. Pérdorni burime té besueshme té informacionit pér
artikullin ose reportazhin tuaj.

c.1. Raportimi i rasteve té dhunés né familje, varet shumé
nga ményra se si gazetari i shfrytézon burimet. Citimi
i paanshém i burimeve e rrit objektivitetin e lajmit.
Gazetari duhet t'u referohet burimeve té té dy paléve
né konflikt si dhe burimeve policore.

c.2.Burimet njerézore pér shkak té konfliktit jané burime
gé mund ta tregojné ngjarjen sipas njé kéndvéshtrimi
té caktuar, pér shkak t& emocioneve dhe né jo pak
raste edhe ta manipulojné até. N& pjesén mé té madhe
té rasteve jané autorét e dhunés ata gé jané mé shumé
té interesuar pér ta manipuluar informacionin.
Gazetarét duhet t'i konfirmojné informacionet e
burimeve edhe né burime té tjera.

c.3.Burimet fizike (dokumentat), jané mé pak té
manipulueshme se burimet njerézore. Njé letér né
formé ankese gé viktima ka dérguar né rajonin e
policisé, njé e-mail qé ajo i ka dérguar njé shogeje,
njé letér gé u ka dérguar prindérve mund té zbulojé
shpeshheré shumé mé tepér se sa déshmitarét realé.



c.4.Né shumicén e rasteve déshmité e viktimave jané té
deformuara pér shkak té presionit gé ushtrohet nga
autorét e dhunés mbi to. Intervistimi i drejtpérdrejté
nuk éshté né té gjitha rastet rezultativ. Shpeshheré
duhen gjetur ményra jo té drejtpérdrejta pér marrjen
e informacionit.

c.5.Viktimat kané gjithmoné nevojé pér mbrojtje ligjore
dhe morale gé té shérbejné si burime informacioni.
Mbroijtja e tyre éshté njé detyrim jo vetém ligjor por
edhe moral i shtypit.

c.6.Viktimat u pérkasin kategorive shoqérore té ndryshme
dhe kané nivele kulutore té ndryshme. Disa prej tyre
nuk kané aftési pér t'u shprehur késhtu qé éshté detyré
e gazetaréve gé t'i ndihmojé ata né rréfimin e asaj qé
ka ndodhur.

c.7.Njé pyetésor i miré e ndihmon déshmitarin té shprehet
mé miré, por né ndonjé rast e bén déshmitarin té
pohojé paragjykimet e gazetarit qé reflektohen né
pyetjet e tij. Léreni déshmitarin té shprehet, mé pas
drejtojuni pyetésorit.

c. 8.Gazetari duhet ta mbrojé anonimatin e burimit né rastin
kur ky burim déshiron t¢ mbetet anonim. Ruajtja e
anonimitetit éshté e domosdoshme sidomos pér
viktimat e dhunés. Né shumé raste ato nuk duan ta
tregojné identitetin pér shkak té mjedisit shogéror, por
né disa raste edhe pér shkak se ndjehen té kércénuara.
Né jo pak raste, shfagja e identitetit mund té veré né
rrezik jetén e burimit.

c.9.Burimet zyrtare nuk jané pérheré té sigurta. Policia
shpesh krijon pista té gabuara pér ngjarjet. Edhe
pérfundimet e gjykatave nuk jané pérheré té drejta.
Gazetarét duhet té béjné investigimet e tyre dhe t'i
konfrontojné té dhénat e tyre me té dhénat zyrtare.

c.10.Kur merren si burime déshmitaré dytésoré té



pranishém né ngjarje, ata kané shpeshheré prirjen pér
ta tjetérsuar ngjarjen. Arsyet jané té ndryshme dhe
lidhen me statusin e tyre né raport me palét né konflikt,
me aftésiné e tyre pér ta kuptuar dhe shpjeguar realisht
até gé ka ndodhur, me distancén fizike nga ngjarja,
etj. Ka individé gé jané té prirur pér té folur pér ngjarje
né té cilat nuk kané marré pjesé. Eshté detyré e
gazetarit qé t'i zbulojé tipa té tillé dhe té mos i pranojé
si déshmitaré.

c.11.Gazetarét duhen té jené té sakté né citimin e
deklarimeve té déshmitaréve. Njé raportim i sakté
nénkupton edhe rikonfirmimin e informacioneve té
dhéna nga burimet para botimit té shkrimit. Kjo
shpeshheré sjell informacione té reja pér ngjarjen.

c.12.Gazetarét nuk duhet té ngatérrojné punén e tyre me
até té hetuesit. Informacioni i marré nga burimet duhet
té pérdoret vetém pér informimin e publikut dhe nuk
duhet t'u serviret gjykatave.

c.13.Gazetari duhet ta vendosé ngjarjen né njé sfond sa
meé té gjeré. Burimet mé té mira pér krijimin e sfondit
duhen gjetur né rrethin familjar dhe shogéror té
viktimave dhe té autoréve té dhunés né familje. Kéto
informacione shérbejné pér té arritur tek shkaget e
thella té dhunés.

D. Si té ndértohet njé mesazh pér raportimin e dhunés né
familje

Gazetarét kané né doré njé mjet té fugishém, gjuhén gé i bén
ata té kené rol ndikues né pozicionimin ndaj njé ngjarjeje té
ndodhur. Si¢ pranon Méniku, (2005:80), gazetarét kané
mundésiné té pérzgjedhin veté terminologjiné qé pérdorin né
shkrimet e tyre, pér pasojé ta emértojné fajtor dhunuesin, ose
té jené né anén e té dhunuarit/és.



i. Ndryshimi né perceptimin e kulturés sé pranimit qé rrethon
dhunén ndaj grave

Wood (2005:233) pranon se sot né media tre jané temat qé
predominojné kur flitet pér modelet e paraqitjes sé gjinisé né
to. | pari, sipas té cilit graté dhe minoritetet jané té
papérfaqésuara, i dyti, graté dhe burrat jané té portretizuar sipas
stereotipave, pérfagésuese té piképamjeve konvencionale té
gjinisé, dhe sé treti pérshkrimi i marrédhénieve mes burrit e
gruas thekson rolet tradicionale té pushtetit té pabarabarté mes
burrit dhe gruas. Sipas kétij kategorizimi, né raportim éshté e
mundshme (madje e pritshme!) qé dhe gazetari té bjeré né
kété situaté. Ajo gé do ta ndihmonte pér té sfiduar skemén, do
té ishte pérpjekja pér té dalé jashté saj, duke kérkuar mendim
nga njé sy i jashtém, qofté dhe koleg, pér té marré njé mendim
neutral mbi kété raportim. Gjithashtu, né raportimin e dhunés
né familje, gazetari udhéhiqget nga parimet bazé té mbledhjes
dhe editimit té lajmit apo reportazhit: parimi i saktésisé, i
besnikérisé dhe i paragitjes sé balancuar'. Kjo do té kuptojé
ruajtjen e njé principi neutraliteti né raportimin e lajmit, por
qé gjithsesi do té ruante fokusin né ngritjen e problemit social
duke trajtuar njé rast individual.

ii. Si raportohen dhunuesit? Etiketimi

Ka njé prirje té dalluar né media qé i portretizon burrat si agresivé,
té pavarur, dhe né kontroll té situatave (Wood, 235). Kjo prirje
duket sikur legjitimon dhe veprimet qé do té lidhen me
demonstrimin e kétyre tipareve, kur né té vérteté, ushtrimi i dhunés
éshté njé dobési pér té reaguar né ményré tjetér dhe pér té gjetur
me forcén e arsyes pérgjigjen pér problemin gé ka shkaktuar kété
pasojé. Shkaqet, shpesh, jané dhe mé té thella né té vérteté.

2. WACC, Taking sides ‘Mission Possible’: A Gender and Media
Advocacy Toolkit, http://www.peacewomen.org/un/ngoadvocacy/
1325Tools paré pér heré té fundit né shtator 2008



iii. Si raportohen viktimat?

Viktimat jané shpesh graté dhe fémijét, si pjesa mé me pak
pushtet né njé familje tradicionale. Ato paraqiten si mé té
dobéta, dhe éshté dobésia e tyre si predispozité qé i bén ato
pre t& dhunés. Media ndikon né kété rast pér té formésuar
pikévéshtrimin se cfaré éshté e drejté dhe normale né njé
marrédhénie mes burrit dhe gruas (Wood:255).

iv. | jepet fund tabusé sé dhunés me bazé gjinore népérmjet
intervistimit té funksionaréve té shtetit qé merren me zbatimin
e ligjit, personelit mjekésor, ekspertéve, dhunuesve, té
mbijetuarve apo viktimave té dhunés.

Guximi pér ta trajtuar dhunén si njé pjesé e njé realiteti gé na
rrethon, kérkon para sé gjithash ta demitizosh até, duke e paré né
pérmasat fizike qé ka dukuria — pasojat pér gjithé palét e pérfshira
né kété marrédhénie t& cénuar. Pér pasojé, dhénia hapésiré e
zérit té individit né raportimin e dhunés né media, pérbén njé
aspekt tjetér gé ndikon pér ta nxjerré dukuriné nga muret e
shtépisé, ku pushteti éshté me mé té fortin dhe pér ta béré até
publike. Né rastet kur ngjarja éshté publike, audienca éshté e
prirur té mbajé géndrim dhe té ndértojné dhe veté njé model. Si¢
pranon Loren Greenfield, duke gené se té rinjté apo dhe té rriturit,
rriten né njé boté té ngopur me media, ata besojné né réndésiné
e imazhit, dhe i pérdorin imazhet e medias pér té ndértuar
identitetin dhe marrédhéniet e tyre (Wood:233).

Demitizimi i tabusé sé dhunés, duke ua sjellé zérin atyre qé
jané né kontakt me té, do t'i jepte njé pérmasé mé té prekshme
dukurisé. Dhe né kété kontekst mjeti gé mé miré do té nxirrte
kété pérmasé do té ishte intervista e drejtpérdrejté me ata qé
jané té lidhur, si gjykatésit (¢’mendojné pér ligjin gé éshté né
fuqi sepse si praktikues ata arrijné ta dallojné dhe mangésité
gé ai paraget né zbatim, apo nevojén pér akte nénligjore ligjore
té lidhura me té), mjekét dhe personeli shéndetésor, i cili éshté
i detyruar dhe ligjérisht té raportojé rastet e dhunés, por qé



mund té jeté zédhénés i njé aspekti té& ndjeshém (cénimi fizik
dhe plagét fizike, e pasojat e tyre flasin mé shumé). Mbi té
gjitha zéri i atyre gé jané té pérfshiré né té, né té dy anét e kétij
procesi — ata qé e ushtrojné dhe ata gé e pésojné.

v. Edukohet publiku duke i ofruar modele alternative
pérkundrejt sjelljeve té dhunshme.

Jo vetém duke ndérshkuar, por dhe duke dhéné njé shembull
té miré, publiku mund té ndikohet publike — rastet positive té
mbéshtetjes dhe ndarjes sé pérgjegjésive mes burrit dhe gruas
ne mjedisin familjar dhe social flasin dhe edukojné me
shembullin e miré.

vi. Rritet informimi ndaj céshtjeve té dhunés me bazé gjinore
dhe raportimi i rasteve té dhunés me bazé gjinore nén kété optiké.

Statistikat flasin se rastet e dhunés kané njé frekuencé té larté.
Ky fakt e bén mé té domosdoshme paragitjen dhe evidentimin
e rasteve, duke déshmuar pjesémarrje né ¢éshtjet me réndési
publike, té cilat né té vértété na pérkasin té gjithéve.

Gazetarét jo vetém raportojné até qé ndodh, por duke gené
né kété pozicion strategjik, ata mund té béjné avokaci pér té
adresuar problemin e dhunés né familje, si njé dhunim i té
drejtave bazé njerézore dhe cénim i familjes dhe madje
shogérisé. UNIFEM prezanton konceptin e ‘komunikimit pér
avokatiné’, si mjet pér té ndaré informacion ‘té paketuar’ né
ményra té ndryshme pér t'u trasnmetuar duke pérdorur media
dhe mesazhe té ndértuara sipas audiencave té ndryshme.™
Ndértimi i mesazheve specifike népérmjet historive specifike,
ndihmon arritjen, e pér pasojé ndikimin e grupeve apo
segmenteve té caktuara té audiencés, duke arritur né nxitjen e
ndryshimeve jo vetém né nivel mikro, tek individi, por dhe né
nivel makro, né vendimmarrjen politike.



Cfaré gjuhe duhet té pérdorim kur raportojmé
dhunén né familje?

1. Zgjedhja e burimit pér raportimin — si ndikon né portretizimin
e dhunés.
Nése burimi i citimit, éshté provuar té jeté i besueshém,
besueshméria e artikullit apo reportazhit rritet. Né kété ményre,
impakti gqé ky shkrim sjell né mendjen e lexuesit éshté i
shuméfishté, dhe gjasat gé ai té sjellé ndryshim jané mé té
larta.

2. Gjuha e pérdorur nuk éshté paragjykuese.

Duke ruajtur neutralitetin, por duke u fokusuar né thelbin e
céshtjes, gazetari flet me faktin.

3. Fokusi nuk éshté sensacioni.

Specifika e ngjarjes, shihet si njé element gé ilustron ideng,
por nuk éshté géllim né vetvete té tregojé né ményré
sensacionale se cfaré ka ndodhur.

4. Lufta ndaj dhunés né familje nuk éshté céshtje e grave —
burrat dhe graté jané pjesé e zgjidhjes — komunikimi pérmes
sloganeve/rimarrja e temés.

Mesazhet jané té specifikuara, specifikohet segmenti i
audiencés: Kur grupi i synuar jané burrat mesazhe té tilla,
transmetuar nga media, mund té ndikonin: ‘Burrat e vérteté
nuk kané friké nga barazia; ‘Dhuna nda gruas, njé tragjedi qé
burrat mund ta parandalojné’; ose kur grupi i synuar jané graté:
‘Gra, &shté e drejta juaj té kérkoni njé jeté pa dhuné’. Por, né
njé rast mé té pérgjithshém, audienca e gjeré éshté gjithashtu e
arritthme me mesazhe té unifikuara: ‘Pa té drejtat e grave, nuk
ka zhvillim, abuzimi s’ka arsyetim’.™

13 UNIFEM, 2003. Making a Difference, Strategic Communications
to End Violence against Women. A Toolkit from the UNIFEM
Strategic Communications Workshop Series, fq. 2.

4 Pérshtatur nga UNIFEM, 2003. Making a Difference, Strategic
Communications to End Violence against Women. A Toolkit from
the UNIFEM Strategic Communications Workshop Series, fq 8.



Mesazhet ripérsériten né ményré té vazhdueshme, dhe
riformulohen pér té sjellé impakt. Pérséritja e té nj&jtit mesazh
siguron konsistencé té transmetimit t¢ mesazhit, duke béré té
garté se ata gé flasin, besojné € até qé thong, por njékohésisht
synojné té sjellin ndryshim pozitiv né mjedisin social.




ANEKS
A. Mekanizmat ndérkombétare kundér dhunés né familje

Deklaratat dhe konventat ndérkombétare kané dhéné njé
pérgasje dhe kornizé ligjore pér sa i pérket trajtimit té dhunés
né familje, pjesé e konsiderueshme e sé cilés éshté dhuna ndaj
grave. Né Konferencén e Kombeve té Bashkuara Pekin + 10 e
mbajtur né vitin

2005, u kérkua nga shtetet palé gé té pérmbushin obligimet e
tyre pér sa i pérket dhunés né familje.

Deklarata Universale e té Drejtave té Njeriut (1948-1949)

Eshté dokumenti i paré ndérkombétar gé harton qartésisht se
cilat jané té drejtat dhe detyrimet themelore té njeriut, si pér
burrat dhe pér graté té té gjitha kombésive, etnive, pérkatésive
fetare, etj. Artikulli tre i késaj deklarate thoté: “Cdo njeri ka té
drejtén pér té jetuar, té gené i/e liré dhe i/e sigurté”. Mé tutje
né artikullin 7 kjo deklaraté shprehet se “té gjithé jané té
barabarté pérpara ligjit dhe té gjithé kané té drejté t&¢ mbrohen
prej tij pa asnjé lloj diskriminimi”.

Objektivat e Mijévjecarit

Pérhapja dhe frekuenca e dhunés né familje ndikojné
drejpérdrejt né arritjen e Objektivit té treté té Mijévjecarit qé
éshté Arritja e Barazisé Gjinore. Né ményré qé té arrihet njé



objektiv i tilleé duhet té ekzistojné ligjet mbéshtetése té barazisé
gjinore dhe mekanizmat implementues, monitorues dhe
vlerésues. Pasi dhuna éshté njé pengesé e vérteté né arritjen e
barazisé gjinore, shtetet palé té cilat kané réné dakort pér
pérmbushjen e kétyre objektivave, duhet t& marrin masat
pérkatése.

Konventa pér Eleminimin e té gjitha Formave té Diskriminimit
kundér Grave (CEDAW)

Kjo konventé éshté adoptuar nga Asambleja e Pérgjithshme e
Kombeve té Bashkuara né vitin 1979 dhe shpesh referohet si ligji
ndérkombétar pér té drejtat e grave. Né té pérkufizohet se cfaré
éshté diskriminimi ndaj grave si dhe pércaktohet njé plan veprim
pér implementimin e késaj konvente nga shtetet anétare.

Sipas késaj konvente “Diskriminimi ndaj gruas nénkupton ¢cdo
dallim, pérjashtim ose kufizim me bazé gjinore, qé ka pér pasojé
ose pér qéllim té démtojé ose zhvlerésojé njohjen, gézimin ose
ushtrimin nga gruaja, cilado qofté gjendja e saj martesore, mbi
bazén e barazisé midis burrit dhe gruas, té té drejtave té njeriut
dhe lirive themelore né fushat politike, ekonomike, shogérore,
kulturore e civile ose né ¢cdo fushé tjetér.”

Shtetet anétare dénojné diskriminimin e gruas né té gjitha
format, pranojné té ndjekin me té gjitha mjetet e pérshtatshme
dhe pa vonesé njé politiké me pikésynim eliminimin e
diskriminimit dhe marrin pérsipér: “Té pérfshijné né kushtetutat
e tyre kombétare ose né c¢cdo dispozité tjetér ligjore té
pérshtatshme, parimin e barazisé midis burrit dhe gruas, nése
kjo nuk &shté béré deri tani dhe té sigurojé pérmes legjislacionit
apo me mjete té tjera té pérshtatshme zbatimin praktik té kétij
parimi.”"

5 Testolin, G. 2001 “Manual mbi mekanizmit institucional pér nxitjen
e barazisé gjinore dhe planet pér veprim” EG 7 Késhilli i Europés,
fg. 9-10.



Platforma pér Veprim e Pekinit

“Platforma pér Veprim e Konferencés sé 4-ért Botérore pér
Gruan (Pekin, 1995) pérfshin “mekanizmat institucionalé pér
pérparimin e gruas” si njé nga dymbédhjeté fushat e interesit.
Platforma jep njé pércaktim té mekanizmit institucional, rendit
disa kushte pér funksionimin efektiv té kétij mekanizmi dhe
sugjeron veprimet qé duhen marré nga qeverité. Pér mé tepér,
Platforma siguron njé mandat pér mekanizmin institucional pér
pérparimin e gruas i cili pérfshin, ndér té tjera, “hartimin, nxitjen
e zbatimit, ekzekutimin, monitorimin, vlerésimin, mbrojtjen
dhe mobilizimin e pérkrahjes pér politikat qé nxisin pérparimin
e gruas” (paragrafi 196).

Njé dekadé pas Deklaratés sé Pekinit, u rishikua dhe vlerésua
periudha dhjetévjecare e zbatimit té késaj platforme ndér
géllimet kryesore té sé cilés éshté shtimi i pérpjekjeve (nga
shtetet palé) pér té luftuar dhunén ndaj grave dhe vajzave si
dhe garantimi i té drejtave riprodhuese dhe seksuale. Ndérkohé
gé iniciativat e ndérmarra nga geveria shqiptare kané shumé
hapésiré pér pérmirésime.

Barazia Gjinore dhe Bashkimi Europian

Dhuna né familje éshté njé céshtje gé lidhet drejtpérdrejt me
baraziné midis burrave dhe grave pasi viktimat e dhunés né
familje jané kryesisht graté. Bashkimi Europian ka dy nene né
marréveshjen e Amsterdamit (1997) té cilat adresojné céshtjet
e lidhura drejtpérdrejt me baraziné gjinore. Neni 2 dhe 3
specifikon se barazia midis grave dhe burrave éshté njé nga
objektivat bazé té Bashkimit Europian ndérsa neni 13 i referohet
diskriminimit gé béhet me bazé pérkatésiné gjinore.



B. Pérkufizime

Diskriminim

Eshté njé sjellje e dukshme me ané té sé cilés njerézit trajtohen
ndryshe dhe jo né ményré té favorshme, né bazé té racés,
klasés, seksit apo statusit kulturor té tyre. Diskriminimi pakéson
mundésité pér té patur akses mbi burimet, shérbimet
shéndetésore, arsimimin, fuqizimin apo pushtetin. Né
terminologjiné e Konventés sé Kombeve té Bashkuara pér
Eliminimin e t& Gjitha Formave té Diskriminimit ndaj Gruas
(CEDAW), konsiderohet si pérjashtim, pengesé apo dallim i
béré né bazé té seksit, qé ka si gqéllim apo efekt, mohimin e
ushtrimit té barabarté té té drejtave dhe lirive themelore té
njeriut né té gjitha fushat e pérpjekjeve njerézore.

Barazia gjinore (equality)

Ky éshté njé parim, sipas té cilit té gjitha geniet njerézore, pa
dallim race, seksi, bindjeje fetare, niveli social-kulturor apo
status politik, duhet té kené té drejta ligjore té barabarta. Né
kontekstin e té drejtave ndérkombétare té njeriut, koncepti ligjor
i barazisé gjinore éshté sanksionuar si né Deklaratén Universale
pér té Drejtat e Njeriut té vitit 1948, ashtu edhe né Konventén
e Kombeve té Bashkuara mbi Eliminimin e té Gjitha Formave
té Diskriminimit Kundér Grave (CEDAW) té vitit 1979.
Konventa, e cila éshté ratifikuar nga 100 vende, deklaron qarté
dhe pa ekuivokeé qé “diskriminimi kundér grave dhunon parimet
e barazisé sé té drejtave dhe respektit pér dinjitetin njerézor.”
Qeverité e botés riafirmuan angazhimin e tyre né vitin 1995
pér “té drejtat e barabarta dhe dinjitetin e lindur njerézor té té
gjithé grave e burrave”, né Deklaratén e Platformén e Pekinit
pér Veprim.



Ndryshimet gjinore - Disa nga fushat ku jané té dukshme

Sociale - Diferencat qé perceptohen pér graté dhe burrat né
rolet sociale: burrat shihen si kryetaré té familjes, qé kané pér
detyré té sigurojné ‘“‘bukén’’ e familjes; kurse gruaja shihet si
ajo gé bén punét e shtépisé dhe kujdeset pér fémijét.

Politike - Diferencat né rrugét né té cilat graté dhe burrat
presupozohet té ndajné fuqiné dhe autoritetin: burrat jané mé
shumé té pérfshiré né politikat kombétare dhe té niveleve té
larta; graté jané té pérfshira né nivelet lokale né aktivitetet qé
lidhen me rolin e tyre si shtépiake.

Ekonomike - Diferencat midis grave dhe burrave pranohen né
ndryshimet e zhvillimit té karrierave dhe té kontrollit financiar,
si dhe té burimeve té tjera produktive, marrjen e kredive dhe
zotérimin e tokés ose té shtépive.

Arsimi - Diferencat né mundésiné e arsimimit dhe pritjet e
vajzave dhe té djemve: burimet familjare shkojné mé shumé
pér edukimin e djemve se sa té vajzave, vajzat kané nevojé
pér nivele mé té larta arsimimi pér té hyré né tregun e punés.

Feminizimi i dhunés

Fushat gé pérmendém mé lart pérmbajné shumé aspekte gé
theksojné dukshém ndryshimet gjinore. Njé arené e
diskriminimeve né bazé té pérkatésisé gjinore, qé éshté pak
mé e ngushté por shumé thelbésore, éshté familja.

Familja tradicionale zakonisht pérkufizohet nga sociologét si
njé grup individésh i lidhur nga gjaku ose népérmjet martesés,
qé jeton bashké, bashképunojné ekonomikisht dhe ndajné
pérgjegjésité pér té rritur fémijét e pérbashkét. Familja éshté
gjithashtu njé grupim privat individésh, marrédhéniet dhe
sjelljet e té ciléve jané té padukshme pér té tjerét; njé organizim
social kompleks qé konsiston né shuméllojshméri rolesh dhe
statusesh; dhe sé fundmi marrédhéniet ndérmjet anétaréve té
njé familje jané mé intime, mé emocionale dhe mé té



ndjeshme. Fatkeqésisht familja kthehet shpesh né njé burim
dhune pér pjesétarét e saj, sidomos kur kéta pjesétaré jané té
gjinisé femérore.

’

Ky fakt sjell até gqé e quajmé ‘feminizim té dhunés né familje
pasi viktimat mé té shpeshta mbeten graté dhe vajzat. Shkaget
gé cojné né feminizmin e dhunés né familje do t'i pérmendim
né vijim.



C. Qendra/Institucione gé ofrojné asistencé lidhur me dhunén
né familje

RRJETI KUNDER DHUNES GJINORE DHE TRAFIKIMIT
1. Qendra e Aleancés Gjinore pér Zhvillim

Kontakt: Eglantina Gjermeni

Adresa: Rr. “Abdyl Frashéri”, Pall. 10/1, Ap.3,

Kutia Postare 2418, Tirané

Tel: 04 22 55514

Faks: 04 22 55 515

E-mail: qdi@gadc-al.org

Web: www.gadc-al.org

2. Qendra e Késhillimit pér Gra e Vajza, Tirané

Kontakt: Iris Luarasi

Adresa: Rr “ Sami Frashéri”, prané shkollés “11 Janari”, Shk.2, k.3
P.O. Box 2416/1, Tirané

Tel: 04 22 33 408/9

E-mail: luarasi@gmail.com

3. Qendra pér Nisma Ligjore Qytetare
Kontakt: Aurela Anastasi

Adresa: Rr. “Vaso Pasha”, P. 12, Shk 1, Ap 1
Tel. 04 2259 795

Faks: 04 2241 914

E-mail: avokatore@albmail.com

Web: www.qag-al.org

4. Shoqgata “Refleksione”

Kontakt: Monika Kocagi

Adresa: Rr. e Elbasanit, P. Fratari, Térshana 2, kati i paré,
P.O.BOX 2412/1, Tirang,

Tel/Fax. 04 23 40 433

E-mail: refleksione@icc-al.org

Web site: www.refleksione.org

Né Shkodér, Tel/Fax: (0224) 284 44

Né Pogradec, Tel/Fax: (0832) 221 15

5. Strehéza pér Graté dhe Vajzat
Kontakt: Edlira Haxhiymeri
Tel/Fax: 04 22 61 885

Tirané



QENDRA TE TJERA QE OFROJNE ASISTENCE:

1. Qendra pér Mbrojtjen e té Drejtave té Fémijéve né Shqipéri
Kontakt: Altin Hazizaj

Adresa: Pallatet e Shallvareve, Vila mbrapa fushave té tenisit

P. O. Box 1738, Tirané

Tel / Faks: + + 355 4 22 422 64

E-mail: crca@crca.org.al

Web: www.crca.org.al

2.Qendra e Trajtimit Multidisiplinar pér Problemet e Keqtrajtimit té Fémijéve
Kontakt: Ditika Shehi

Rr. “Pjetér Bogdani”, P. Teuta, K. %, Tirané

Tel: +3554 2267 038

E-mail: d.shehi@yahoo.com

3. Shogata “Pér Graté dhe Fémijét”

Kontakt: Rajmonda Prifti

Adresa: Ish-Kombinati i Drurit “Misto Mame”, Tirané
Tel: 04 23 52 830

E-mail: mondaprifti@albmail.com

4. Shoqata “Né Dobi té Gruas Shqgiptare”
Kontakt: Sevim Arbana

Adresa: Rr. “Naim Frashéri”, Nr.6, Tirané
Tel: 04 22 23 001/ 22 47 502

E-mail: sevim@icc-al.org: uaw@icc-al.org
Web site: www.uaw-al.org

5. Shoqata e Grave me Probleme Sociale, Durrés

Kontakt: Bajana Ceveli

L. “11 Janari”, prapa gjykatés Durrés.

Tel: 052 223 815/ 052 234 600

E-mail: bceveli@yahoo.com
shogatagrave@yahoo.com
gendraekeshillimit@yahoo.com

6. Forumi i Gruas, Elbasan

Kontakt: Shpresa Banja

Lagja “5 Maji”, P. “Fetah Ekmekgiu”, P. 450/1

Tel: 054 255 509

E-mail: forumi_gruaselbasan@yahoo.com
shpresa_banja@yahoo.com



7. Uné Gruaja - Pogradec

Kontakt: Afroviti Gusho

Adresa: Rr. “Rreshit Collaku”, Pogradec

Tel: 083 222 140, Faks: 083 225 104

E-mail: viti@adanet.com.al;
une_gruaja@yahoo.com

8. Qendra Psiko-Sociale “Vatra”

Kontakt: Vera Lesko

Rr. Vloré Skelg, Lagj. “Isa Boletini”

Mbi Bankén Italo-Shqiptare

Kati 3, Vloré

Tel/Faks: 033 224 078

E-mail: qvatra@icc-al.org
qvatra@abcom-al.com

9. Qendra Gruas “Hapa té Lehté”

Kontakt: Alketa Kabashi

L. “3 Heronjté”, Rr. “Branko Kadia”, Nr. 57, Shkodér

Tel: 0224 4022

E-mail: gendragruashk@yahoo.com
hapatelehte@gmail.com

Web: www.hapatelehte.org

10. “Gruaja tek Gruaja”

Kontakt: Majlinda Angoni

L. “M.Alimani”, Rr. V.Shanto, P.718,
Tel: 02 441 154

E-mail: gruajatekgruaja@gmail.com

11. “Me Ju dhe pér Ju Vajza”, Fier
Kontakt: Violeta Sota

Lagjja “Thoma Pogace”

Tel: 034 22 884

12. “Forumi i Pavarur i Gruas” — Sarandé
Kontakt: Lumturi Xhani

Lagjja Nr. 1, Rr. “Onhezmin”, Sarandé
Tel: 0852222 76

Faks: 085 22 49 34

E-mail: jonaojg@yahoo.com
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