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Pér ato gra qé nuk dorézohen

Nga: Evis Nasto

“Po té quaj Eva, je dakort?” Késhtu nisi biseda me 39- vjegcaren me origjiné nga verilindja, e
vendosur né Tirané prej 20 vitesh. As emrin e saj nuk mund té thoshte, por as nuk mund ta
pyesja vegse ta thérrisja me emrat e pagézuar gé né gjenezé, atéheré kur Peréndia pércaktoi se
njé nga dy geniet e para njerézore qé do popullonin botén do té ishte EVA, sa e brishté aq edhe
luftarake,sa vulnerabél aq edhe kurajoze pér té |€né vuatjet pas krahéve dhe pér té rifilluar nga e
para.

Evén e njoha né jetén e saj té& dyté. Dy gepje né anén e djathté té fytyrés tregonin sesi jeta e
kishte trajtuar. Ajo ishte njohur dhe dashuruar gqé né vogéli me até gé e imagjinonte se do té
ishte bashkéudhétari i késaj jete. “Asokohe ishin pasionet qé ta ¢onin peshé zemrén dhe té
bénin té ishe e shkujdesur kundrejt tipareve té karakterit” — tregon ajo me njé nénqgeshje té
lehté gé i thekson dhe mé shumé vragén qé ka né fagen e djathté. “Me tim shoq kishim njé
diferencé prej 5 vitesh. Né fillim ishim fqinj né qytetin tim té lindjes. Mé pas u dashuruam edhe
pse liriné pér ta jetuar dashuriné toné e patém miréfilli kur erdhém né Tirané. Gjithcka rrodhi
shumé natyrshém. Erdhi fejesa. Uné mbeta shtatzané me fémijén e paré e mé pas u martuam.
Sakaq kisha pérfunduar edhe studimet pér mésuesi”

Megjithaté né jetén e Evés kishte pasur njé piké kthese e cila e kishte nxjerré até nga rutina e
sheshté dhe né dukje harmonike e rrugétimit té saj né cift. “Pas lindjes sé vajzés, fémija i dyté qé
na bekoi Zoti ishte djalé dhe ai mé kérkoi té qéndroja né shtépi. Djali i sapolindur ishte shumé
shéndetlig dhe nevojitej kujdes i shtuar. Duke qené se mamaja ime ka ndérruar jeté para 7
vitesh, vjehrra ishte e sémuré edhe mua duk e arsyeshme. Prej kétij momenti e né vijim, nisi
tortura ime.” —ndal ajo rréfimin pas njé frymémarrje té gjaté. Ende sot e késaj dite, Eva nuk di té
thoté miréfilli arsyet e kétij ndryshimi té befté, por faktet mbeten ato gé peshojné mé shumé.

“Né fillim kthehej nga puna nervoz dhe pérplaste gjérat népér shtépi duke shfryré. Uné
mblidhesha me fémijét né dhomén e gjumit. Té nesérmen vinte e mé kérkonte ndjesé sikur nuk
kishte ndodhur asgjé dhe mé puthte e pérqafonte. Pas disa ditésh shfaqej edhe mé i nervozuar
dhe i piré fillonte ofendimet, mé kujtonte heré pas here se po mé mbante me ushqgim e rroba,
ndérsa uné rrija né shtépia si parazit. E nesérmja ishte dita e faljes” — tregon ajo. Sjelljet e
dhunshme té bashkéshortit té saj nisén té shogéroheshin edhe me shpérthime xhelozie kur
gruaja tentoi té rifillonte puné pasi fémijét ishin mé té rritur. Digka e pakonceptueshme pér ish
bashkéshortin qé ishte mésuar ta kishte gruan né shtépi. Eva duroi pér afro 13 vjet derisa vendosi
té thoshte “Mjaft”. Ajo e kuptoi se po bashkéjetonte me rrezikun kur né njé shpérthim tejet té
dhunshém ai e goditi me gershéré, duke e ¢aré né faqge.

“Gjithcka qé ka ndodhur mé duket e largét tashmé , ndonése kané kaluar pak vite por tani né
pandemi mu rishfaq si njé mankth dhe mu rikthyen té njéjtat pérjetime. Né kohén kur ishim té
izoluar, vinte dhe i binte derés, mé sillte pizza né shtépi. Uné nuk ia hapa herén e paré, pastaj ai u
rikthye edhe 2 heré té tjera. | binte derés me forcé dhe ulérinte duke mé kércénuar se nése nuk
do t'ia hapja,ai do ta shembte. Fati im qé nuk e di se kush nga fqinjét kishte thirrur policiné dhe
prej asaj dite nuk u duk mé gjaté karantinés” — thoté Eva.
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Ajo kishte njé urdhér mbrojtje qé e detyronte ish bashkéshortin té géndronte larg perimetrit té
zonés sé saj té banimit, por as kjo nuk e pengoi gé té trokiste 3 heré né shtépiné e ish gruas sé
tij. Eva nuk kishte béré denoncim pér dy herét e méparshme, por kishte kérkuar ndihmé né
numrat e telefonit té véna né dispozicion pér graté e dhunuara. Aktivistja pér té drejtat e gruas,
Sevim Arbana tregon:

“Gjaté periudhés sé karantinés u vu re njé numér | shtuar | grave qé kérkuan ndihmé prané
linjave késhillimore, por kjo nuk u reflektua tek rritia e denoncimeve né polici.” Kjo rritje por e
pafinalizuar me denoncime sikurse parashikon mekanizmi i referemit té dhunés, sipas znj.Arbana
lidhet me 3 arsye: bashkéjetesa e detyruar me ish bashkéshortin abuzues, kufizimi i |évizjes pér
shkak té& pandemisé dhe pérkegésimi i ¢crregullimeve psikologjike para-ekzistuese té partneréve.

Koha e gjaté e kaluar né shtépi, sikurse shpjegon psikologia Anisa Zage solli gjaté karantinés njé
akumulim té shtuar té stresit, ankthit dhe pasigurisé. “Nése shtomé kétu edhe hapsirat e
ngushta qé njé familje mestare shqiptare ka né dispozicion, kjo sigurisht qé ndikon né krijimin e
ndjesisé sé ngjashme me até té humbjes sé lirisé qé shkarkohet né formé dhune” — véren
psikologia. Pér kéto arsye Ministria e Shéndetsisé dhe Mbrojtjes Sociale i kérkoi Policisé sé
Shtetit té kishte njé vémendje té shtuar kundrejt rasteve t& dhunés. Menaxherja e Projekteve
prané UNWomen, Alba Agolli tregon se ka gené né dijeni té rasteve konkrete qé kané pasur
ndérhyrjen e policisé né pérputhje me komunikimin zyrtar mes Ministrisé sé& Shendetsisé dhe
asaj té Brendshme, referuar njé shkrese qé mban datén 9 prill 2020:

“Policia e Shtetit duke gené né dijeni se cilat gra jané me urdhér mbrojtje né ¢do zoné banimi
ose cilat familje kané béré denoncime té ngjashme mé pérpara, rriti frekuencén e patrullimi té
saj prané zonave té banimit té kétyre grave apo familjeve té evidenuara si né risk pér té patur
incidente dhune. Po ashtu edhe Gjykatat, megjithése u mbyllén gjaté karantinés, nuk e pezulluan
aktivitetin e tyre pér disa ccéshtje administrative, familjare dhe penale, ato ofruan opsionin e
seancave online vetém pér rastet emergjente sikurse urdhrat e mbrojtjes sé grave té dhunuara.
Fakt éshté qé gjykatat, referuar burimeve zyrtare, kané vazhduar té lEéshojné urdhra mbrojtje
edhe gjaté periudhés sé izolimit.” — pohon znj.Agolli.

Pandemia nuk riktheu tek graté e dhunuara vetém frikén nga dhunuesi por edhe pasiguriné
ekonomike. Aktivistja Sevim Arbana evidenton konkluzionet e njé monitorimi té kryer nga
shogata gé ajo drejton “Né dobi té gruas shqiptare” se gjaté periudhés Qershor-Shtator 2020
“graté nuk patén akses té ploté né menaxhimin e situatave té krijuara, duke mbetur té gozhduara
dhe né véshtirési té médha té lidhura me nevojat e thella ekonomike dhe shéndetsore.”

Pér kété arsye fokusi i asaj cka duhet té ndryshojé né té& ardhmen géndron tek riintegrimi i grave
qé i kané mbijetuar dhunés né familje. Menaxherja e projektit prané UNWomen Alba Agolli tregon
se nevojitet té& punohet edhe mé shumé me graté gé té njohin té drejtat ligjore dhe pérfitimet gé
burojné prej tyre si dhe térésiné e veprimeve gé mund té ndérmerren né nivel vendor pér
pérmirésimin e situatés sé grupeve né nevojé.
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Ky artikull vien né kuadér té Projektit: "Sigurimi i ekspertizés teknike pér qeveriné dhe OSHC-té pér zhvillimin,
buxhetimin, zbatimin dhe monitorimin e masave pér adresimin e dhunés ndaj grave né Strategjiné e re pér
Baraziné Gjinore dhe Planin e Veprimit” i cili financohet nga Bashkimi Evropian dhe zbatohet nga UN Women.
Pérmbajtja e artikullit éshté pérgjegjési vetém e Qendrés “Aleanca Gjinore pér Zhvillim” dhe autores dhe nuk
pasqyron domosdoshmeérisht piképamjet e Bashkimit Evropian apo UN Women.

Dégjo! Beso! Mbéshtet! #botaportokalli



