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Mediatizimi i dhunés né familje- zgjidhje apo ridhunim?

Nga: Elion Kollgaku

Portretizimi i dhunés né familje nga media mbetet njé piké diskutimi dhe gé nxit debat sapo té
hapet. Ndonése né mediat shqiptare, raste t& ndryshme té dhunés né familje jané ekranizuar e
mediatizuar, efekti i tyre mbetet pér t'u diskutuar, si dhe ményra e trajtimit dhe raportimit té
kétyre rasteve. “Vetém para dité mé paré, njé lajm tjetér kishte titullin "krim pasioni’ ndérsa fliste
pér vrasjen e njé cifti nga njé person gé sipas media kishte vraré nga xhelozia. Pér fat té keq
shumé njeréz, dhe rrjedhimish dhe shumé gazetaré vazhdojné ta romantizojné dhunén nén titujt
"krim pasioni,” "Romeo dhe Zhuljeta’, "'motive té dobéta, "u zuné pér njé femér". Té gjitha kéto
raportime apo pérshkrime térésisht té gabuara né fakt nuk béjné gjé tjetér vese e justifikojné
dhunén, e legjitimojné até duke ménjanuar analizén e fenomenit, dhe né ményré shpesh té hapur
e shpesh mé subtile, duke ia IEné fajin viktimés, vajzés apo gruas’~ thoté feministja dhe
sociologia, Ermira Danaj.

Ndérkohé, gazetarja Evis Nasto, thoté se media shqgiptare ka nevojé té fokusohet mé shumé tek
dhunuesi dhe jo tek e dhunuara. Detajet e shumta gé raportohen pér té dhe gé shpesh cojné
drejt identifikimit t& gruas sjellin pasoja jo vetém tek ajo por edhe tek fémijet e saj. “Po ashtu,
besoj se kur raportojmé pér dhunuesin apo té dhunuarén duhet té shmangim komentet e
familjaréve apo te fqinjéve qé shpeshheré sjellin deformime apo keq-orientime té motiveve qé
mund té kené cuar né degradimin e marrédhénies bashkéshortore. Mendoj se motivet jane té
vlefshme per géllime studimore por kur i méshohet shumé motiveve, vecanérrisht me ngjyresa
seksiste, duket gati sikur kemi pérligjur duke e dhunuar apo vraré dy heré viktimén.

Policia e Shtetit kishte deklaruar pér Portén Vendore se gjaté muajit mars 2020 gjaté muajit
mars 2020 jané evidentuar gjithsej nga ana e policisé 249 raste té dhunés dhe krimeve té tjera
té ndodhura né marrédhéniet familjare.

“Nga kéto: Jané trajtuar me kérkesé—padi ‘Pér Iéshimin e Urdhrit té Mbrojtjes 141 raste, ndérsa
90 raste jané proceduar penalisht dhe jané arrestuar 33 autoré. Kurse gjaté muajit mars 2019
jané evidentuar gjithsej nga ana e policisé 390 raste té dhunés dhe krimeve té tjera té ndodhura
né marrédhéniet familjare. Nga kéto: Jané trajtuar me kérkesé—padi ‘Pér Iéshimin e urdhrit té
mbrojtjes 247 raste, ndérsa 104 raste jané proceduar penalisht dhe jané arrestuar 41 autoré”,
kishte deklaruar Policia e Shtetit.

Psikiatri Neli Demi, mendon se publikimi i rasteve te dhunés ne media éshté njé gjé e nevojshme
dhe e dobishme pér shumé arsye. “Problemi éshté qe jo rrallé ndodh qé rastet e dhunés né
familie mund té pércillen né menyre stigmatizuese dhe te njé-anshme. Koncepti qé njé
bashkéshort qé sulmon fizikisht gruan e tij éshté dicka mé ndryshe nga rastet kur njé njeri
sulmon njé njeri tjetér né rruge apo né njé park apo né njé lokal éshté njé fyerje pér ndérgjegjen
toné kolektive. Kéto raste nuk kané asnjé ndryshim nga njéri-tjetri. Dhuna éshté dhuné!”- thoté
Demi.
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Ai shton gjithashtu, se shpesh pércillen né ményra té garta ose mé pak te garta mesazhe
stigmatizuese dhe relativizuese té ndikuara nga normat gjinore mbizotéruese né njé shoqgéri té
caktuar. “Ato njihen me njéri-tjetrin, ndoshta ajo e meriton até ge i ka ndodhur. Ato kané njé
histori me njéri-tjetrin. Ajo ka zgjedhur té jeté me té. Ndoshta ajo e do até akoma”. Dhe, shpesh
fajésohet viktima gé nuk reagon, nuk largohet, nuk denoncon. K&to tendenca jo vetém qge nuk
ndihmojné né njé portretizim objektiv dhe sensiblizim té shoqérisé, por kontribuojné né
“betonizimin” e njé mentaliteti patriakal dhe justifikim té& dhunés. P&r mé tepér njé qasje e tillé ri-
traumatizon viktimén dhe dekurajon personat e tjeré nén njé dhuné né familje pér té denoncuar
e pér té kérkuar ndihmé.

“Zemeér e hapur” dhe ekranizimi i dhunés familjare

Njé nga ato raste gé ka Iéné gjurmé dhe éshté diskutuar shumé éshté rasti i Lindita Hoxhés, i
trajtuar né studion e emisionit “Me Zemér té Hapur” nén drejtimin e autores Evis Ahmeti. Lindita
Hoxha éshté néna e tre fémijéve e cila aty rréfei jetesén e véshtiré dhe dhunén gé bashkéshorti
ka ushtruar pér vite me radhé, duke Iéné pasoja shéndetésore. Lindita kishte théné se me
bashkéshortin ishte njohur me dashuri fillimisht, por pasi mbeti shtatzéné filluan konfliktet dhe
torturat né jetén e saj. Pasi bashkéshorti i saj béhet vartés i alkoolit, ai nuk kontrollon mé
veprimet e tij, por ushtron dhuné ndaj nénés sé tre fémijéve. Né kohén gé emisioni u realizua,
bashéshorti i 39 vjegares ndodhej prapa hekurave, por ajo deklaronte se ai sérish e kércénonte
bashkéshorten pérmes mesazheve té ndryshme gé dérgonte né adresé té saj. E pambrojtur dhe
me njé gjendje té rénduar psikologjike néné e tre fémijéve kérkon ndihmé nga shteti.

Mirépo, si u pa portretizimi i kétij rasti nga ekspertét gé vijné nga fushat pérkatése? Gazetarja
Evis Nasto, thoté se c¢éshtjet e raportimit t& dhunés ndaj grave mbeten gjithnjé “Thembra e
Akilit” né median shqgiptare pér shkak jo vetém t& mungesés sé profesionalizmit né raportimin e
ngjarjes por njéherésh edhe né shkeljen e parimit etik nga ana e gazetarit. “Emisioni né fjalé éshté
njé format i miré né aspektin konceptual por shpeshheré menyra sesi trajtohen rastet e grave te
dhunuara I€ pér té déshiruar. Mé konkretisht duke iu referuar rastit té Lindités, i transmetuar né
10 néntor 2019 vérej piké sé pari mungesé kujdesi né mbrojtjen e identitetit té gruas sé dhunuar.
Qéndrimi i saj me kurriz nuk shmang detaje nga rréfimi i saj (emri i bashkéshortit, emri i
familjaréve, qyteti ku banon, vlen per t'u nénvizuar qé éshté njé qytet i vogél ku njerézit mund ta
identifikojné lehtésisht me kéto té dhéna) apo qofté edhe ngjyresa e zérit e cila nuk éshté
ndryshuar sikurse ndodh réndom né késilloj rastesh”- shton gazetarja Nasto.

Sociologia dhe feministja, Ermira Danaj, thoté se element tjetér né lidhje me mediat dhe dhunén
éshté prezantimi i rasteve té& dhunés né emisione té posagme, gé mbase, mund té nisen dhe nga
mendimi i miré pér té ndihmuar. Ajo shton se dhe kéto emisione shpesh e pérforcojné dhunimin
e viktimés duke i dhéné mé shumé kohé televizive dhunuesit apo familjes sé tij, apo "arsyeve”
sepse dhunuesi ka rrahur apo vraré njé grua. Dhe ajo gé éshté térésisht e pafalshme jané rastet
kur pérpigen té pajtojné njé viktimé té dhunés me dhunuesin e saj né emér té gjoja "dashurisé”.
“Vetém dashuri qé nuk ka né kéto raste, éshté thjesht njé marrdhénie patriarkale e pastér e cila
justifikon rrahjen, kontrollin, dhunén ekonomike dhe emocionale té njé gruaje. Dhe té gjitha kéto
lloje dhune dénohen sipas kodit penal shqiptar. Pra, nuk ka asnjé ambiguitet né kété rast”- shton
mé tej Danaj.
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Psikiatri Neli Demi thoté se emisioni né fjale me gjithé déshirén e miré né thelb té tij, krijon
pérshtypjen e nje menaxhimi joprofesional té rastit.

Nga njéra ané gasja morale dhe ligjore e profesionistéve té ftuar né studio éshté né pérkrahje té
viktimés por ményra e ndértimit t& emisionit dhe ndérhyrjet e tyre kaotike, mé shume jep njé
pershtypje protagonizmit té tyre sesa njé kujdes pér té sjellé historiné personale té personit té
dhunuar né njé menyré ge do t'i shérbente jo vetém sensibilizimit té rastit por edhe sigurimit
dhe getésimit té viktimés. “Né pérshtypjen time, né kete rast vihet re njé hiper-reagim
emocional i profesionistéve né favor té “spektaklit” dhe jo domosdoshmérisht i kujdesshém pér
viktimén dhe pasojat qé ky hiper-reagim sjell te personi i dhunuar. Fatkeqésisht, dhe besoj se pa
dashje, né momente té caktuara kishte edhe doza jo shumé te dukshme fajésimi duke sjellé nje
diskutim té panevojshém mbi ményrén sesi duhen zgjedhur partnerét. Pra: “edhe ti ke faj se ti e
ke zgjedhur até”- shton mé tutje Demi.

Gazetarja Evis Nasto parashton dhe njé tjeter aspekt, gé éshté edhe ményra sesi drejtuesja e
emisionit e pyet gruan e dhunuar. “Nuk me dukesh miré, je dobésuar, je zbehur...etj etj”.
Qéllimi éshté ge ajo ta nxis rréfimin e zonjés Lindita (viktimés sé dhunés se bashkéshortit), drejt
detajeve mé konkrete té formés sé& dhunés sé cilés ajo i &shté nénshtruar dhe pasojat fizike ge i
ka I€né kjo dhuné. “Mendoj se kjo formé jo vetém qé nuk tingéllon etike, por nga ana tjetér ka
tendencén ta kompleksojé gruan e cila duke u perfshiré né kété rréfim delikat éshté njésoj
sikurse té pérjetojé dhe njéheré traumén qé ka kaluar. Mendoj se njé pyetje e hapur e tipit:
“Cfaré shqgetésimesh shéndetésore ke pasur gjaté marrédhénies sé véshtiré me bashkéshortin
tuaj té dhunshém?” mund té tingéllojé mé profesionale sesa njé pyetje me konstatim brenda
sikurse ajo qé béri drejtuesja e emisionit”- shton né lidhje me emisionin, gazetarja Evis Nasto.

Megjithaté, duke iu referuar rastit né fjalé, ajo qé éshté e réndésishme éshté arsyeja se pse njé
grua, viktimé e dhunés, detyrohet té shohé tek media mbéshtetjen e vetme. Ky nuk éshté rasti i
vetém kur media shérben si mjeti i fundit pér té zgjidhur njé problem. “Kjo éshté absolutisht
problematike, duke menduar qé né Shqipéri ka ligje t&€ posagcme pér mbrojtjen nga dhuna si dhe
zyra té posacme, madje dhe brenda forcave té policisé. Dhe kétu jemi pérséri tek hendeku i
madh mes ekzistencés sé ligieve dhe zbatimit té tyre. Nuk éshté vetém ky rast, por ka pasur dhe
ka shumé raste té tjera né té cilat viktima éshté e detyruar té€ banojé me dhunuesin edhe pasi ka
marré urdhér mbrojtjeje nga gjykata. Pavarésisht gatishmérisé sé medias pér té paraqitur njé
rast té tillé, pyetja éshté po rastet e tjera, do té duhet qé té gjithé té shkojné né njé media té
caktuar?”- shtron si pyetje sociologia dhe feministja, Ermira Danaj.

Ajo e pérmbyll se do té ishte mé& miré gé mediat té bénin investigime té miréfillta dhe té thella
duke analizuar kuadrin ligjor, institucionet pérkatése, gjendjen e tyre, kapacitetin e strehézave,
pérgatitien dhe gatishmériné e policisé pér té reaguar né kéto raste, pérgatitien dhe
gatishmériné e sistemit gjyqgésor, pérgatitje sé spitaleve pér rastet e pérdhunimit, gatishmériné e
strukturave té tjera, etj. Dhe, né kété ményré do té mund ti ofronin ndihmé mbase shumé mé
tepér grave dhe vajzave gé kané apo mund té kené nevojé. Ne nuk kemi nevojé pér té ditur
detajet si u vra njé grua, as té dégjojmé bashkéqytetaré/et apo bashkéfshataré/et gé pérgésojné
babain vrasés sé ka ruajtur nderin, as pér xheloziné e ndonjé dhunuesi.



* X %
*
*
*
* 5 Kk .
Gender Alliance for Development Center

(22N R
This project is funded by =  Qendra Aleanca Gjinore pér Zhvillim
the European Union

Ky artikull vien né kuadér té Projektit: "Sigurimi i ekspertizés teknike pér qeveriné dhe OSHC-té pér zhvillimin,
buxhetimin, zbatimin dhe monitorimin e masave pér adresimin e dhunés ndaj grave né Strategjiné e re pér
Baraziné Gjinore dhe Planin e Veprimit” i cili financohet nga Bashkimi Evropian dhe zbatohet nga UN Women.
Pérmbajtja e artikullit éshté pérgjegjési vetém e Qendrés “Aleanca Gjinore pér Zhvillim” dhe autorit dhe nuk
pasqyron domosdoshmérisht piképamjet e Bashkimit Evropian apo UN Women.

Dégjo! Beso! Mbéshtet! #botaportokalli



